











DEN.G.P.SAN AUGUSTIN, 
Y CONSTITUCIONES 
de las Religiosas del Sagrado 
Orden de Predicadores. 
TRADUCIDAS EN LENGUA VULGAR: 


Por el P. M. Fr, Juan Baurisra MEN- 
bez, Catédratico en propriedad en la 
Real Universidad de México, y 
Comisario del Santísimo 
Rosarto. 

A EXPENSAS 
Del Capitan Feripg DE SALINAS, 
Vecino y Minero en laVilla de Santa 
Fé de Guanajuato, Notario del Tri- 
bunal del Santo Oficio de la Inquisi- 
cion de este Reyno, Regidor perpetuo 
de dicha Villa, y Alcalde Ordinario, 


que fué en élla. 
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REIMPRESAS 
En México en la Oficina de los Horederós del 
Lic. D. Joseph Jauregui, Calle de San Bernardo. 
Año de 1797- 
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DEDICATORIA 
Á la esclarecida Virgen 
SANTA CATARINA DE A 


SerRAFICA MADRE. 


Ia Regla de N.P. S. Augustin, y las Cons- 
tituciones de las Sorores del Sagrado Orden 
de Predicadores (de cuyas iragrantes fores sois 
la principal azucena de as coronada, 4 
imitacion de vuestro Esposo ESUS) salen 

luz consagradas á Jas aras de vuestro amparo, 
para tener con vuestra intercesion el fomento 
que de su observancia se desea. Desde el Cielo 
bajabais á «la tierrá, á instruir 4 la Gran V. Stá, 
Rosa de Santa Maria, en las Constituciones del 
Tercero Orden, que havia profesado. Favore- 
ced desde el Cas á las que han profesado las 
del Segundo con vuestra intercesion, y al devo- 
to Capitan Felipe de Salinas, por la buena obra 
de imprimir este Libro á sus expensas, alcan- 
zad de vuestro Esposo favorables influxos de 
la divina Gracia, y 4 mí arrepentimiento ver- 
dadero, y contricion perfecta de mis pecados, 


Licencia del Orden. 


Fxrar JUAN DEL CASTILLO, Maestra 
en Sagrada Téologia, Prior Provincial de esta 
Provincia de Santiago de México, Orden de 
Predicadores de Nueva-España. En atencion 
de haverme presentado Juan Lopez de Pareja, 
Procurador de la Real Audiencia de esta Ciu- 
dad de México, y Podatario de las Religiosas de 
nuestro Orden del Convento de la Ciudad de 
Valladolid, Provincia de Michoacan, una pe- 
ticion en que pide dé facultad, y permiso, para 
imprimir la Regla, y Constituciones que pro- 
fesan dichas Religiosas de nuestra Sagrada Or- 
den de Predicadores, por estár usando de ellas 
solo mannescritas, Por tanto, por la autóridad 
de nuestro Oficio, concedo licencia, y facultad 
para que se puedan dar'a la estampa, "haviendo- 
las traducido en romance con sus explicaciones 
(como de ello me consta) el M. R.P. M. Fr. 
Juan Mendez, Catédratico de Stó. Tómas en 
propriedad en esta Real Universidad de México, 
y por ser constitucion expresa en el Cap. 32. 
de Concessione demorum en que ninguno pueda 
dar á la estampa las dichas Constituciones, 
sin licencia del Maestro General, ó del Prior 


Provincial: por tanto concédo, y permito se 
pueda 


puedan imprimir, precediendo las licencias del 
Excmó. Sr. Conde de Galve, Virrey, y Capitan 
General de esta Nueva-España; y la del limo, 
Ordinario de este Atzobispado de México. In 
nomine Patris, % Filij, € Spiritus Sancti.A mén. 
Dada en este nuestro Imperial Convento de N, 
P. S. Domingo de México, en diez y siete de 
Febrero de mil seiscientos y noventa y un años, 
firmada de nuestro nombre, sellada con el Sello 
menor de nuestro Oficio, y refrendada de nues: 
tro Compañero, 


Fr. Juan del Castillo, 
M. Prior Proál. 


“Por mandado de N.M. R. P. M. 
Prior Proal, 


Fr. Pedro de Valdez 
Presentado, Predicador 
General, y Compañero. 


E L Excmó. Señor Conde de Galve, Virrey de 

esta Nueva- España, tec. concedió licencia 
parala impreston de este Ltbro por Decreto de 
26. de Abril de 1691. V?sto el Parecer del M 
R.P. Fr. Augustin Dorantes, del Sagrazo Gr 
den de Predicador es, Mtró, en Sagrada I colo: 
gía, A del Santo Oficio. 
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Alsimisins el E Dr. D. Diego de la 
Sierra, Canontgo Doctoral de esta Santa 
lalesia Catédral, Catédratico Jubilado 
de Decreto en esta Real Univer sidad, 
Juez Provisor,y Vicario General de este 
Arzobispado, (rc. Concedió su licencia, 
por Auto de 25. de Octubre de 1691. 
Visto el Parecer del R.“P. Er. Joseph 
Palacios, Presentado en Sagrada Teo- 
logia pe Ps de ella, que fué en los 
Co olegios de S*LmsS darla Puebla, y de 
j Só Domingo de Porta Cali, y Regente 
enel Imperial Convento de N. P. Stó. 
Domingo de México. 





PROLOGO. 


| Su á luz la Reglade N.P.S. Augustin, y lasCons- 
titucionesde las Monjas del Orden Sagrado de Pre- 
dicadores, que traduxc con la mayor fidelidad, que 
se ha podido, añadiendoles unas Lreves explicasiones, 
en que no he puesto de mi dictamen cosa alguna, 
sino que en todo he procurado ajustarme á la glosa 
autentica, y ordenaciones de los RR. PP. Mrós. Ge- 
nerales, y Actas de sus Capitulos, que son los que 
pueden interpretar lo que en la Religion se profesa. 
His procurado poner solo lo necesario dexando repe- 
ticiones de citas, Solo me ha parecido advertir al prin- 
cipio dos cosas. 
La primera, que estas Constiticiones son las unicas 
que para las Religiosas Dominicas tiene aprobadas la 
Santa Iglesia, y Romanos Pontifices, desde los prime= 
ros tiempos del Orden hasta ahora, y que el estár 
unos Conventos sujetas á los Ilustrisimos Señores 
Obispos, y otros á la Religion, no les varía cosa al- 
guna, sino que igualmente unos y otros, son parte de 
este cuerpo mistico de la Religion, y gozan de sus 
Gracias, Indulgencias, y bienes espirituales, y todos 
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se goviernan por una misma Regla, Constituciones, y 
Ceremonias. Por donde todo lo que :c dice de autó- 
ridad, de dispensar, mandar, y governar de los Re- 
verendisimos PP. M. General, y Prior: Provincial, se 
deba entender de los Ilustrisimos Señores Obispos, 
para las Religiosas, y Monasterios que están 4 su 
Obediencia. 

Lo segundo, que en varios Capitulos Generales, 
y novisimamente el Jlustrisimo Sr, D, Fr. Antonio de 


Mon- 


Monroy, dignisimó Arzobispo de Santiago, siendi' 
General con incinuación de N.Smó. P. Inocencio XI! 
de feliz memoria, há dispuesto los Exercicios de. lo: 
diez. dias mandado á las Religiosas/como yá se obserya: 
los tengan. Lo primero al principio de su Noviciados 
Lo segundo antes de profesar. ' Lo tercero en ha- 
ciendo las Preladas, para el buen acierto. Lo quar- 
to, todas una vez ad año. Con la advertencia de: 
la Indulgencia plenaria, que ganan siempre que tie-- 
neu dichos diez dias. Espero en Dios, que con ellos; 
y la observancia de lo que han profesado, llegarán 4 
conseguir los frutos de la perfeccion Religiosa. 

No puedo dexar de decir el gusto con que he he- 
cho esta traduccion, asi por la mucha necesidad que las 
Religiosas tienen de Constituciones, porque las anti- 
guas totalmente se ha vian éonsumido, como por ser las 
que han pedido esta obra las Religiosas del Monasteria 
de Srá. Catárina de Sena de Valladolid en Michoacan, 
que fundó el llustrisimo Señor D. Fr. Alonso Guerra, 
de nuestro Sagrado Abito, cuya memoria está muy 
viva en este Imperial Convento de México por el be- 
neficio -que de su Tlustrisima recibió el año de 1590. 
dia de la Purisima Concepcion en que se Consagró 

nuestra Tolesia, y sea todo para mayor 
gloria de Dios, Amén. 
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COMIENZA LA REGLA 


DE SAN AUGUSTIN ÚbIspo. 


Tom. 2. Epist. 109. 


e NTE todas cosas, Sorores cárisimas, sea Dios 
ER amado, y de ese amor proceda el del proximo, 
E 2 porque estos preceptos nos son principalmen= 


te dados. Éstas pues, son las cosas que os mandamos 
ouardar, á las que estais juntas en el Monasterio. Lo 
primero, por lo que estais congregadas en comun es, 
por que unanimes haviteis en la Casa, y tengais una 
alma, y un corazon en Dios, y no digais tener cosa 
propria, sino que sean todas las cosas para vosotras 
- comunes. Y distribuyase á cada una de vosotras por 
vuestra Prelada la comida y vestido, no igualmente 
4 todas, por que no tencis igualmente fuerzas todas, 
sino á cada una segun fuere de cada una la necesidad, 
por que asi lo leis en los hechos de los Apostoles, 
que tenian todas las cosas comunes, y se daba á cada 
uno segun su necesidad. Las que tenian alguna cosa 
en el siglo, quando huvieren entrado en el Monaste- 
rio de buena gana, quieran que aquello sea comun); 
pero las queno lo tienen, no busquen en el Monas- 
terio aquellas cosas que ni 4 fuera pudieron tener. Pero 
con todo deseles lo que fuere menester para sus en- 
fermed ades, aun que su pobreza quando estaban fue- 


ra, ni aun las cosas necesarias pudiera hallar: empe-- 
rOo,.no por eso. se juzguen que son mas dichosas, por 
que hallarón comida, y vestido, qual á fuera no pu= 
dieron hallar; nise ensoberbescan por que se acom 
pa con aquellas 4 quienes en el siglo no se átre=- 
nan 4llegar, sino levanten su corazon 'á ÍDios, y mo) 
busquen las cosas terrenas, no sea gue comiencen los! 
Monasterios á ser utiles para las ricas, y no para las; 
pobres, si alli las ricas se humillan, y las pobres se: 
ensoberbecen. demás de esto, aquellas. tambien que: 
parecian ser algo enel siglo, no tengan fastidio de: 
sus hermanas, que de la pobreza, vinieron 4 aquella. 
santa compañia, sino desén mas gloriarse de la com- 
pañia de las pobres hermanas, que de la dignidad de 
Jos Padres ricos, mi se desvanescan si dieron á la vida 
comun algo de sus haberes, ni se ensoberbescan de 
sus riquezas, mas por que las distribuyen en el Mo- 
nasterjo, que si las gozaran en el siglo, por que de ver= 
dad, otra qualquiera iniquidad en las malas obras se 
exercita para que se hagau, pero la soberbia, aun á 
las buenas obras pone asechanzas, para que pos 
rezcan, ¿y qué aprovecha repartiendo dár á los 
Er y hacerse pobre quando la miserable alma se 
uelve mas soverbia menospreciando las riquezas, 
que lo fuera poseyendolas? En conclusion todas vi- 
vid uniforme, y concordemente, y honrad las unas 
á las otras en vosotras á Dios, de quien sois hechas 
templos, al ¿ 
Instad con Oraciones en las horas y tiempos de- 
terminados. En el Oratorio ninguna haga cosa, sina 
«aquello para lo que él fué hecho, y de donde reci. 
bió el nombre, para que si acaso algunas tambien fue- 
xa de las horas determinadas (teniendo tiempo) qui: 
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siéren orar, no' tengan impedimento las que alli juz- 
garen tener algo que hacer. Ouando 'con Psalmos, y 
lymnos orais 4' Dios, esto se medite en el corazon, 
que se pronuncia en la boca, y no querais cantar, sino 
fuere lo que léis, que se ha de cantar 5 pero aquello 
que no está escrito para que se cante, no se cante. 
Domad vuestra carne con ayunos, abstinencias 
de comida y bebida, quanto la salud lo permite. 
Quando alguna no puede ayunar, con todo no reciba 
algo de alimentos, si no cs quando está enferma. 
Ouando os llegais 4 la mesa, mientras de alli os le= 
bantais, lo que se os lé (segun la costumbre) oídlo sin 
ruido, y sin contender unas con otras, no sea que so- 
las las fauces tomen elalimento, sino que tambien 
los oídos tengan ambre de la palabra de Dios. Las 
que están enfermas por antigua costumbre,-si de otra 
manera son tratadas en la comida, no les debe set 
molesto 4 las otras, ni parecerles injusto: aquellas, 4 
quienes alguna costumbre hizo mas fuertes, ni 
juzguen por mas dichosas aquellas, por que reciben 
lo queellas no reciben, sino antes dense a sí mismas 
los parabienes porque pueden lo que ellas no puederr, 
Y siá aquellas, que vinieron de mas delicadas costum== 
bres, al Monasterio se les dá algo de alimentos, vesti2 
dos, ó abrigos, que nose di4 las otras mas fuertes, 
y por eso mas felices, deben pensará las que no se 
da quanto ayan bajado ellas de su vida seglar 4: esta; 
aunque no ayan podido acabar de venit 4 la mode- 
racion de las que son mas robustas en el cuerpo, ni 
deben todas querer lo que vén, que reciben mas al- 
punas pocas (y esto no es por honrarlas, sino por so= 
brellebarlas) no sea que acontesca una «perversidad; 
que debe ser -detestada, y es, que en el Monasterios 
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donde quanto puedeñ se hacen mas. trabajadoras 'la: 
ricas, se hagan las pobres mas delicadas. De verdac 
ási como las enfermas tienen necesidad de comer me 
nos por no gravarse, tambien despues de la enfermedas 
de tal suerte han de ser tratadas, que mas presto se 
recuperen, aunque vinieron de la humildisima pobre: 
sa del siglo, como que á ellas les concedió la enferme- 
dad reciente, lo que 4 las ricas la antigua costumbre: 
pero quando recobraren las antiguas fuerzas, vuelvan 
4 su mas dichosa costumbre, la qual tanto mas es de: 
cente á las siervas de Dios, quanto menos nos necesi: 
tan, ni alii. las detenga el deleytc recreadas, 4 quiene: 
la necesidad havia de aliviar como 4 enfermas: aquellas 
se juzguen mas ricas, que fueren mas fuertes en sufrit 
la parcimonia, por que mejor es necesitar de menos que 
tener mas, aa | 

No sea: de nota vuestro Abito, ni afecteis agrada 
con los vestidos, sino con las costumbres, ni tengail 
tan delgadas lastocas de la cabeza, que las redes-de lo 
interior se vean, por ninguna parte tengais descubier- 
tos los cabellos, y 4ls vistg, ni los esparsa la negligen- 
cia, ni los componga la industria. Quando fuercis a al: 
guna parte andad juntas, quando viniereis de donde 
vais estad juntas; en el andar, en el pararse, en el Avi: 
to, y en todos vuestros movimientos nada se haga, 
que pueda alagar al apetito desordenado de alguno, 
sino aquello que es decente 4 vuestra santidad ; vues- 
tros ojos, aunque miren á alguno, en ninguno se fixen, 
ni por esto quando salis Á vista se os prohibs, qe 
iireis á los hombres; pero lo que es culpable es de: 
sear, ó querer ser de ellos deseadas, ni con solo el tas- 


to, sino tambien con el afecto, y vista desea, y es de- 


seida la muger, ni digais que teneis los animos castos, 


sino teneis puros los ojos, que la vista menos tecatada 
es mensajera del corazon poco limpio. Y como con la 
vista mutua, aun callando la lengua, los corazones de 
una y otra parte se explican lo impuro, y segun el 
desorden del apetito se deleytan los animos, aun intac= 
tos los cuerpos de violacion inmunda, la misma casti= 
dad huye de las costumbres: ni debe juzgar la que 
fixa la vista en un hombre, y quiere que él en ella la 
fixe, que no es vista de otras quando hace esto, por 
que totalmente es vista, y de aquellos de quienes no 
juzgó ser vista; pero aun que se oculte, y de ningun 
homlxe sea vista, ¿ qué hará de aquel Señor, que toda 
lo mira, 4 quien ninguna cosa puede esconderse ? Por 
ventura por ese ha de juzgar que no lo vé, por que tan- 
to mas paciente, quanto mas sabiamente mira? Tema 
pues la muger santa desagradarlo, y no quiera mala-= 
mente agradar al hombre, piense que Dios mira: todas 
las cosas, y no quiera ser vista de varon alguno, por 
ne para este punto está encomendado el temor santo 
dende está escrito: Abominacion es para el Señor: fiz 
war la vista. Quando, pnes, estais juntas en la Iplesia, 
ó en otra qualquiera parte donde ay hombres; unas á 
otras guardad vuestra pureza, por que Dios, que: ha- 
bita en vosotras, tambien de este modo os guardará de: 
vosotras mismas. | ( 04 
Y sien alguna de vosotras advirtiereis este arrojo 
de la vista de que hablo, al punto amonestadia, no 
prosigan las cosas comenzadas, sino que luego se corri» 
jan; pero si aun despues de la amonestación, otra "vez, 
ó¿ en otra qualquiera dia viereis, que aquella hace lo 
“mismo, qualquiera que pudiere hallar esto, descubrala 
ya comoá llagada para que la sanen; pero" con todo 
ásto, primero se ha de manifestar 4 otra, ó 4 tercera per» 


6» ! 

sona, para que pueda ser convencida por el testimonio. 
de dos ó tres, y ser reprimida con la severidad compe, 
tente. Ni juzgeis vosotras, que sois malevolas, quando. 
manifestais esto, por que de verdad, no. sois.mas ¡no=. 
centes, si podeis corregir á vuestras hermaras indican= 
dolas, y las permiris que perescan callando, por que: 
si tu hermana tubiera una llaga en su- cuerpo, que. la 
quisiera ocultar de temor de la cura, por ventura, ¿mó; 
cruelmente lo callaras, y misericordiosamente lo mani= 
festaras? Pues con quanta mayor. razon la debes mani- 
festar, por que no se corrompa con mayor daño en el 
corazon; pero antes que á otras se manifieste, por quie- 
nes sl negare ha de.ser convencida, primero se debe ma- 
nifestar á la Preposita, si amonestada .menospreciare 
corregirse, no sea que mas secretamente corregida no se: 
pueda hacer patente á todas; pero si Negar, 4 á la que 
negare entonces se llame 4 las otras tambien delante de 
«todas, para que se le pueda no. solo arguir con un testis 
go, sino con dos ó tres ser convencida; pero convencida 
segun el arbitrio de la Preposita, Ó Presbytero, debe sua, 
jetarse al castigo, que para su enmienda le dicren, y. si 
reusare recibirlo, aun que ella. no se vaya, sea exclu ida 
de vuestra compañia, por que esto nose hace cruel, sina 
misericordiosamente, no. sea que «con «su. pestilencial 
contagio pierda á muchas: y esto qué dixe de no Íxar 
la vista diligente, y ficlmente, se guarde con amor del 
proximo, y odio de los vicios, en los orros pecados que 
se hallaren para quesean prohibidos, manifestados, con- 
vencidos, y juzgados; empero, qualquiera que huviere 
caminado tanto en el wal, que ocultamente 1ecibiero 
de alguno letras, ó qualesquiera otros donecillos, si es: 
to de: su voluntad lo confesare, sea.perdonada, y haga: 
se porclia Oracion; pero si fuere cogida enel doliéto, 


7 convencida; enmicodese mas gravemente o el 
juicio de la.Preposita, Presbytero, ú Obispo. 
“Tened vuestros vestidos en un lugar debajo de una: 
guarda, ó de todas las que fueren suficientes para sacu- 
dirlos, y su limpieza, por que no reciban daño de la po- 
lilla: y astcomo os sustentais de una provisoría, ast 
vestidos de una roperíaz si se puede hacer no os toque 
4 vosotras lo que segun la congruencia de el tiempo os 
huviereis de vestir, y si naciere duda, si cada una de 
vosotras se ha de poner lo que ya se havia quitado, ú 
“otra cosa que ya otra tenia, lo que conviene es que a 
cada una no se niegue lo que necesita; Empero si de 
aqui se originan entre vosotras contiendas, y Murmu= 
faciones, y se quexa alguna que recibió algo peor de 
lo que antes tenia, y se tiene por indigna de que no la 
visten de la suerté que otra Soror. se vestia, de aquí 
conoced vosotras quanto os falta de aquel interior san= 
to habito del corazon, las que peleais por el habito del 
cuerpo; empero, si vuestra flaqueza se tolera, para que 
recibais lo que os pusiereis, con todo tened lo que 05 
poneis en un lugar debaxo de las oradas comunes, de . 
1ál suerte, que ninguna para sí trabaje, Ósea: para ves- 
irse, ó para el lugar de su descanso, ó para señirse, 
abrigarse, ó cubrirse la cabeza, sino que todas vuestras 
obras se empleen en el comun con mayor desvelo, y 
“mas continua alegria, que si hicierais cosas proprias pa= 
ra vosotras, por que la cáridad, de la qual está escrito, 
"que no busca las cosas que no son suyas, asi se en- 
"tiende, por que antepone las cosas comunes 4 las pro= 
prias, y no las proprias á las comunes, y por eso quen- 
“to huvicreis cuidado las cosas comunes, mas que las 
proprias, tanto mas conoceréis. que haveis aprovechado, 
para que en todas.las cosas de queusa la nécesidad tran- 
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sitoria, lleve la preminencia la cáridad, que es la que 
permanece. En conclusion es consiguiente, que si algu= 
no, ó alguna á los suyos, ó á sus hijos, Ó á las que vi= 
ven en el Monasterio, que por alguna necesidad les 
pertenece dieren vestido, y otra qualquiera cosa que' 
se ha de juzgar por necesaria, no se reciba ocultamen= 
tes sino que se ponga en el poder de la Preposita, para 
que reducido al comun, se dé á la que tubierc necesa 
dad, lo qual si alguna escondiere la cosa que le han da= 
do, sea condenada con sentencia de hurto. La= 
bense vuestros vestidos, Ú por vosotras, ó por labam. 
deras, segun el arbitrio de la Preposita, no sea que 
el nimio apetito del vestido limpio traiga consigo man- 
chas interiores del alma: Tambien el labatorio de los 
cuerpos, y el uso de los baños no sea contínuo, sino 
concedase con aquel intervalo de tiempo, se que se usa, 
esto es una vezen el mes; pero si la necesidad de la 
enfermedad de alguna le obliga al baño, no se le dila- 
te, mas hagase con consejo del Medico, sin mormura= 
. cion, de tal suerte, que aun que ella no quiera mandan- 
« dolo la Preposita, hará lo quese debe hacer por la sa- 
lud; pero si ella quiere, y acaso no conviene, no se obe- 
dezca á su apetito, por que alguuas vezes, tambien aun- 
que dañe se cré que aprovecha lo que deleyta. Final- 
mente, si es oculto el dolor en el cuerpo á la sierva de 
Dios; que dice lo que le duele créasele sin duda; em- 
pero,-si para que sane el dolor ay duda, si le convenga 
lo que á ella le agrada, sino está cierto consultese al 
Medico. Ni vayan 4 los baños, ó otra qualquiera par- 
te, que fuere necesario ir, menos que tres, ni la que 
tiene necesidad de irá alguna parte, debeir con quien 
ella quisiere, sino con las que mandare la Preposita. 
El cuidado de: las enfermas, ó delas que han de 


convalecer despues de la enfermedad, $ tambien de. 
aquellas que sin fiebres están trabajadas con la devi= 
lidad, se ha de encomendar á una para que ella. pida 
de la provisoria lo que viere ser necesario para cada 
una; pero aquellas que para cuidar de la Provisoria, $ 
de los vestidos, ó libros, y papeles fueren séñaladas sia 
murmuracion, sirvan á sus hermanas; Los libros se pi- 
dan todos los dias á cierta hora, y álas que fuera de 
hora los pidieren no se les dén: los vestidos y Calzám 
dos, quando fueren necesarios 4 la que los ha menester 
no dilaten el darselos, aquellas debajo de cuya guarda - 
están las cosas que se piden. ) 

Pleytos, ó tened nmgunos ó prestisimamente aca 
badlos, no sea que la ira cresca pasando á odio, y de 
una paja pase á ser viga,y haga al alma homicida, por 
que no solo á los hombres pertenece lo que está escritoz 
El que aborrece d su hermano es homicida, sino tam- 
bien a las mugeres. Qualqniera que con injuria, Ó mal. 
dicion ú otra cosa que se ofrezca de crimen dañare K 
otra, acuerdese quanto antes pudiere enmendar con la 
satisfaccion lo que hizo, y la que está agraviada A de 
perdonar sin contienda, empero, si ambas una á. otra se 
agraviaron, una á otra:se han de perdonar los agravios 
por vuestras oraciones, las quales tanto mas santas de= 
beis tener quanto mas freqiientes las teneis, por que 
mejor es aquella que aun que muchas. veces se tienta. 
O 1 La ira, con todo se da prisa 4 pedir que le perdone 
njuria 4 quien conoce que agravió, que aquella que 
mas tardemente se aira, y para pedir perdon mas difia 
6ilmente se inclina; la que no quiere perdonar á su her. 
mana, no espete recibir el efecto de la Oracion, empe- 
ro, la que nunca quiere pedir perdon, o no lo pide de 
Corazon, sin razon está en el Monasterio, aun que de 
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alli no sea arrojada, por lo qual absteneos de deciros 
palabras duras, las quales si salieren de vuestra. voca, 
no haya pigricia de sacar de la misma voca los medi- 
camentos de donde se causaron las llagas Mas quando 
la necesidad de la enseñanza para reprimir las malas 
costumbres os obligare 4 decir palabras duras, aun que 
sintals que en ellas aveis excedido el modo, no se os 
dice que pidais perdon de ellas, no sea que aquellas 4 
quienes es conveniente tener sujetas por guardar nimiz 
humildad, se quiebre la autóridad del rigir; pero cor 
todo se ha de pedir el perdon al Señor de todos, que 
conoce con quanta benebolencia amais á aquellas ¿ 
quienes corregis, acaso mas de lo que esjusto. Entre 
vosetras no sea el amor carnal, sino espiritual. 

A la Preposita obedezcase como 4 Madre con el ho 
nor que se le debe, por que no sea Dios ofendido er 
ella, mucho mas se obedezca alPresbytero que cuida di 
todas vosotras, y para que todas estas cosas se obser. 
ven, y si alguna cosa se aya guardado menos de lo que 
se debe no se pase negligentemente, sino que se cuide 
que se enmiende y corrija pertenecera 4 la Preposita e 
referir al Presbytero, que tiene para con vosotras mayo 
autóridad, lo que excede su modo y fuerzas, y ella ni 
se juzgue á si mesma por. dichosa por la potestad cor 
que domina, sino por la cáridad con que sirve. La Pre. 
lada delante de vosotras sea mirada con respecto, ) 
honra, delante de Dios esté postrada 4 vuestros pies 
Para todas asi mesma, se ponga por exemplo de bue: 
nas obras, corrija á lasinquieras,consuele á las de peque 
ño corazon, reciba á las enfermas, sea paciente para to: 
das, tenga enseñanza con bynignidad, é imponga el se 
temida; y aun que ambas cosas son necesarias, mas de 
6é ser us vosetras amada que temida, ella sicin 
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re que ha de dar cuenta de vosotras 4 Dios, de donde 
obedeciendo mas, no solo teneis misericordia de voso-= 
tras, sino tambien de aqnella, que quanto está en lugar 
mas superior, tanto anda en mayor peligro. 

El Señor conceda que guardeis todas estas cosas 
como amantes de la espiritual hermosura, y con el buen 
olor de Christo, exalando fragrancias de vuestra buena 
conversacion, no como esclayas debajo, de la Ley, sino 
como libres constituidas al amparo de la gracia; empe- 
'O, para queen este Libro como en un espejo os SAdaiá 
mirar, no sea que por olvido aya negligencia de alguz 
na cosa, una vez en la semana se os lea, y donde vo= 
sótras hallareis que haceis aquellas cosas, que están es- 
critas, dad las gracias al Señor que concede todos los 
bienes; pero donde qualquiera de vosotras viere en sí, 
que ha faltado en algo, duelase de lo pasado y. cautele- 
se de lo futuro, orando para que se le perdone la deu= 
da, y no sea permitida caér en tentacion. 


G Acabase la Regla de San. Augustin Obispo, 
COMIENZAN LAS CONSTITU- 


«ciones de las Sorores del Orden 
¿de Predicadores. 
PROLOGO. - - 
: Testo F. | 
MOR quanto por precepto de la Regla es mandado 
á las Sorores, que tengan un corazon, y una alma 
1 el Señor, .es justo que las que viven debajo de una 
Regia, y del voto de una Profesion se hallen unanimes 
2n la observancia de la Religion cómun, para que la 
miformidad exteriormente «guardada en las gostumbres 


x2, 
fomiente, y represente 4-la union, que interiorment 
se ha de guardar en los corazones. 
Lexró. Hoces 
O qual de verdad mas competente, y cumplida 
mente podra observarse, si aquellas cosas que s 
han de executar se escribieren, y sia todas se les acla 
- re con. el testimonio de lo que se escribe de que mane 
ra se ha de vivir, y asi ninguna sea lícito por su pro 
pra voluntad ab ó añadir, ó minorar alguna cosa 
no sea que si se menosprecian las cosas muy pegueña 
poco á poro se deslicen en las grandes. 
Lexto Ji." 
pre para esto la que preside tendrá potestad e 
| su Convento de dispensar. con las Sorores, quan- 
do le parecicre que conviene, si no. fuere -en aquella 
cosas que el Maestro de la Orden, o el Prior Provin 
cial, Ó sus Vicarios de otra manera con causa las orde 
nare. La Priora tambien use de las dispensaciones, com: 
las demás Hermanas. 
Texto 1v. 
JN conclusion, para que diesemos providencia 4 Sd 
Y paz y union de las OS hemos escrito cul 
dadosamente este Libro que llamamos de las Comstitu 
ciones dividido en determinados capitulos, que abajo s 
ponen, para qué mas facilmente sé halle lo que se Bs 
care; empero, declaramos que las Constituciones mi 
obligan á á las Monjas:4 culpa, sino solo 4 la pena, si n 
- fuere quando ay precepto Ó menos peepla, , 
Explicacion: del Prologo. 
E "L Prologo de-las Constituciones de las Religiosa 
$ «del Sagrado Orden de Predicadores se divide e: 
ej ¡tro textos, en el primero se encarga (y en esto hi 
de hayer gran cuidado pr lo mucho que conduce a 
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STE ini ai : 18 
ien de la Religion) la union de los corazones, y el cui- 
lado por el bien de la Comunidad: la union es no solo 
recepto de Regla, sino de Ley divina, el mirar por los 
lenes comunes es de Regla, y será pecado grave. 
juando por culpa de alguna gravemente sé menos. 
aDdten.. y Mea | 
Dize tambien, que las Monjas viven debajo de una. 
Regla, y del voto de una Religion, para dar á enten-. 
ler, que asi como la union de la Santa Iglesia depende 


le tener una Cabeza,-una Ley, y un Bautismo, éc. 4d 


luestra Religion reconoce solo una Cabeza, que es 
Vaestro general de toda ella, un Capitulo general, una 
legla que es de N. P. S. AUGUSTIN, y unas Consti- 
uciones. Y asi en muchos Capitulos Generales como: 
n los de Roma año de 1589. 1601. y 1608. Paris 
Ótr. y otros, esta estrechisimamente prohibido, que 
inguno procure division de la Religion, mi se pueda 
troducir descalcez, ú otra cosa que la divida. | 

De aqui infiere el Texto, que las Monjas se hallen 
nantmes, y conformes en la observancia de la Reli= 
¿on Comun, ó Canonica. Quiere decir que se sepan, 
prendan y practiquen las ceremonias de la Religion, 
omo ella las tiene, que esta uniformidad sea indicio de 
2 union de los corazones, y que no se hagan otras cere- 
nonias, que noscan del Orden. Y asien el Capitulo 
seneral de Valladolid de 1605. se ordend, que ja- 
nás se funde, ni acepte Convento donde se quisicren 
ttroducir otras ceremonias que las que nuestra Reli- 
¡on tiene. : | nh 

En el texto segundo se dice que se escriben las 
:Onstituciones, para que se egñarden como están es- 
ritas, y asi á ninguna Monja, ni Prelada, 1 Subdita le 
5 lícito añadir,guitar, ó. disminuir loque se ha proftsado. 
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- Pasa luego 4 encargar no se menosprecien las .co. 
sas minimas por que no se deslizen 4 las mas graves 
donde es de advertir que se llaman cosas minima 
aquellas puras Constituciones, que no tienen precept: 
anexo asi [sino que solo sirven para ornato, y hermo 
sura de la vida regular, y se llamad minimas no ab 
solutamente en si, por que todas se han de estimar mu 
cho, por que conducen grandemente a la perfeccio 
del estado Religioso] sino respecto de las cosas subs 
tanciales que pertenecen a los votos, qué se ha profe 
sado, y de las cosas que tienen anexo precepto de 1 
Ley de Dios, de la Iglesia, ó:de los Prelados. | 

Para la inteligencia del Texto 3. se note, que € 
légitimo Prelado de las Religiosas sujetas 4 nuestr 
Orden es el Rmó. P. Mtró. General, y los M. Rdo: 
PP. Provinciales, cada uno en su Proyincia, respective 
mente. los quales ponen Vicarios en los Monasterio: 
dandoles la autóridad espiritual y temporal, que, le 
parece convenir, y reservando para sí lo que juzga: 
que será de mejor govierno. Estos Vicarios, y. tam 
“bien las Priorás, pueden dispensar en las Constitucio 
nes; pero no-se ha,de hacer esto ordinaria, ni facil 
mente, sino quando huviere causas suficientes, cóm 
se ordenó en el Capitulo de Barcelona de 1261. 
aún que á las particulares se dispense, pero con tos 
la Comunidad no seha de dispensar, sine raras veze: 
y con gran necesidad, como se ordenó en dicho Ces 
pitulo, y aun las ordinarias dispensactónes han des: 
con causa suficiente, porque sin ella la dispensacic 
será disipacion, como dice San Bernardo. En el Tex: 
á. se dice que las Constituciones nq obligan a li 
Monjas A culpa, sino solo 4 la pena,si no fuere quas 
do fuviere precepto, 6 menosprecio, quiere. decir, q 
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quellas que son puras Constituciónes, y. no tieneh. 
precepto anexo, esto es, que no son prohibidas por. la 
Ley de Dios, ó de la Iglesia, Ú por precepto especial 
del Prelado á ninguna culpa obligan, ni mortal ni ve- 
nial, como se declaró en el Capitulo Generalisimo de 
Paris año de 1236. Cerca del menosprecio se note, 
que puede ser ó explicito, ó implicito, el explicito es 
quando la Monja no quiere sujetarse á la Regla, y 
Constituciones, y voluntariamente las menosprecia, no 
queriendo ll» vada del arrojo sobervio sujetarse, ni ob- 
servar lo profesado, y este menosprecio, aun que sea 
en una minima Constitucion, es pecado mortal, y de 
este menosprecio habla el Texto; pero si la fraccion 
es por fragilidad, floxedad, ú otras semejantes causas, 
entonces no hay menosprecio formal, y explicito, y 
gonsiguientemente no hay pecado: el implicito me- 
nosprecio es quando hay freqiiente quebrantamiento 
de Constituciones y Regla, aunque sea sin menospre- 
cio explicito, y en esto ha de aver cuydado porque 
hay pecado venial, que dispone al mortal, ésta es 
doctrina de N.P. Stó. Pomás 2. 2. q. 186. 49. De: 
modo que quando la Religiosa quebranta la Regla, y 
Constituciones voluntariamente: sin causa alguna, y 
con desprecio formal, ó esta con proposito de nunca 
ouardarla, ni hacer la penitencia que la Constitucion 
ñala, ó la Prelada le impusiere, peca mortalmente; 
peso teniendo el proposito de guardar sus Constitu- 
ciones con todas veras, y silas quebrantare está con 
animo dispuesto de sujetarse á la pena en ellas pues- 
ta, Ó4 la que los Prelados mandaren, aun que las 
quiebre muchas veces no por eso llega 4 tener me. 
tosprecio” formal, ni pecar mortalmente. Para estd 
mportará mucho el mirar la obligacion que los su= 


16 | 
jetos Réligiosos tienen, y ¿it de aspirar siem: 
pre, y caminar 4 la perfeccion, segun la Kegla y Cor 
tituciones que ban profesado. | 


al CAPITULOS. 
“Dr Oficio de. la 17. De la culpa leve, 
Jolesia. 18 De la media culpa. 
2: De las inclinaciones. 19. Dla grave culpa. 
3. De los sufragios de los 20. Dela mas grave culp: 
muertos. 21, De la gravisima cul! 
4. Delos ayunas. * BR, 
5. De la comida. 22. De las apostatas. 
6. De lacolacion, “23. Dela creación de 
7. De las enfermas. 0 Prora. | 
8. De las sangrias, 24. Del modo de a 
9. De las camas. — E la institucion ás 
- YO. Del vestido. la Supriora. 
yx. De la manifestacion de 26. Delas Zeladoras. 
EE cosas - 527. De la Procuradora. 


12. De la Comunion, y 28. Dela labor. 
labarse las cabezas. 29. De los edificios. 


+: 53 Det silencio. : 30. Dela entrada, y salt 
+ 14:Delas que se hán derecibir” de de las casas. 
35. De las Novicias, y 31D el capitulo quotidia 


| su instruccion. no 
16. Del moto de hacer. EE De la coneesion de 


la Profesion, - las casas, 
CAP. 1, | 
Del Oficio de la Iglesia. | 
Texto T. 


YYDA la primera señal lébantense las Sorores co 
$ madura presteza preparandose religiosa, y he 









éstamente. Los Maytines, y todas “las Horas Caño 
hicas rezen las Hermanás en Comunidad, si 10 fuere 
quando con causa se dispensare con algunas. 


| y 
ES APESDO R ROp O 
re las Horas Canonicas breve, y distintamen- 
' te de tal manera se digan, que las Sorores no 
pierdan la devocion, y de ningun modo se les impi-> 
dan las otras cosas qué tienen que hacer, lo qual de= 
“cimos que asi se haga, que en el medio del Verso:se 
“guarde el metro con pausa, ro»estendiendo la voz en 
e! medio, ó fin del Verso: empero esto mas, Ó meros. 
se observe segun el tiempo, mas las Horas de la Bo. 
Virgen se digan en la Iglesia despues de las Horas 
Canonicas. ) ) ; po 
y Texto 111. | 

MIN el tiempo en que tienen dos refecciones las So» 

rores lease antes de Completas en la Iglesia eb: 

Lratres sobrij stote, tec. Despues dicho por la que 
Preside el Adjutorinm nostrum- in nomine Domíixt, y 
dicha Ja Confesion, y rezadas Completas, la Hebdo- 
smadaria rocie con agua bendita, y despues se diga el 
Pater noster, y Credo in Deum; pero despues de Com- 
pleras (recibidas segun el tiempo las disciplinas) cónce- 
daseles á las Hermanas algun espacio competente para 
“que se ocupen en sagradas meditaciones, y oraciones 
particulares, hasta que se haga señal, y de la misma 
sueite despues de Maytines, y hecha señal salgan todas 
de la Tglesia, y entren en el lugar donde duermen; pe- 
so señalese en tiempo acomodado algun lugar en que 
se junteh las Sorotes para pasát el Oficio Divino están” 
“do'presente la Priora; ú otra 4 quien eficómendare este 
A AE, E 


EXPLICACION. : 
ES el Texto primero- se debe notar, que para las 
Horas Canenicas del Coro se han de hacer dos 

señales, ó con una, ó con dos campanas, la primera na 
debe ser muy larga, la segunda ha de ser mas prolons 
gada, de manera, que puedan venir las Monjas al Co- 
ro desde el lugar mas remoto del Monasterio, y entre 
el primero, y “segundo signo aya tal tiempo, que se 
puedan disponer para el rezo comodamente. | 

En el segundo Texto se explica el modo de rezar 
“enel Coro, que es succintamente, n0 con pausas pro- 
¿dixas pero, ha de ser devotamente. Quando las Mon- 
jas rezaren frera de Comunidad de tal suerte se ha de 
pronunciar, que la persona oíga su propria voz, si na 
es que es sorda. Y siempre que dentro, Ó fuera del 
Coro se rezare sea breve, clara, distinta, y devotamen- 
te. No se requiere actual, y continua atencion 2 todo: 
el Oficio, ni: basta-la habitual, que es aquella que se tie= 
ne por costumbre de rezar; pero la que basta, y se re- 
quiere, es la virtual, que consiste en aquel proposito de: 
cumplir con lo que manda la Iglesia atenta y devota=. 
mente. Con este proposito primero, aunque muchas ve» 
zes con la fragilidad se distraígan cumplen con. el rezo», 
mientras no hay contraria intencion, que es de no que= 
rer voluntariamente atender; pero si alguna en parte 
notáble del rezo se ocupare en algun exercicio manual, 
que la distraíga, esta nj centinuará la. virtual atencion, 
ni cumplirá con el precepto del rezo. Y con.esta regla 
nose incurrirá entno de dos extremos que ay, que 
son, Óó nimios escrupulos, ó notable descuydo en la 
devoción, y atencion que sé.debe. 

- Aqui tambien deben advertir las Religiosas, que: 
ds acudir.todos los dias á la Misa Conventual, yla 
Prelada no debe ses facil en dispensar en esto, sino obli- 


gar h ello, y las que ño pudiereñ por legitima cause 
acudir, oígan alguna Misa rezada; pero esto no les 
obliga 4 pecado ni venial, ni mortal, si no fuere Do- 
mingo, O dia de precepto. ; 4 
Las Religiosas Legas por ser recebidas para oficios 
“corporales, y para que con el sudor de su tostro coman 
el pan, no estando obligadas al Oficio Divino, como 
las del Coro, sino bastales oír Misa rezada, y en lugar 
“de Oficio decir las oraciones, del Padre nuestro, y 
Ave María, que acostombran; ni deben por particu- 
lares devociones dexar los oficios corporales, en que la 
obediencia las debe continuamente exercitar; pero á 
Completas, y Salve deben asistir, si no las escusa al- 
una grave necesidad, como tambien á la Misa de Re- 
novacion los Juéves, y los Sabados 4 la Misa de la 
Virgen Santisima, y tambien quando nó están ocupa 
das en algun oficio corporal de obediencia, puede la 
-Prelada mandarlas irá el Coro. : 
Y noten las Hermanas Legas, que el Oficio Divino 
-noles obliga 4 pecado mortal, y segun el Estatuto de 
el Capitulo General de Salamanca, año de t551. con 
autóridad Apostolica se les dió á las Religiosas Legas 
esta forma de rezo, por Maytines veínte y quatro ve- 
ses el Padre nuestro, por Visperas doce veces, por las 
demás horas doce veces, en lugar de Psalterio, ciento y * 
cincuenta veces, por los Psalmos Penitenciales vezite ' 
y cinco veces, y este rezo 4 ningun pecado les obliga. 
Dice tambien este Texto, que cl Oficio Menor de 
la Virgen Maria Nuestra Señora, se diga en la Iglesia * 
despues de las Horas Canonicas, lo qual oy no. Está 
en uso, sino o contrario en esta forma: quandó obliga. 
el Oficio Menor, segun ordinario, los Maytinés se re=. 
zan en la sala de Domina, antes: del Oficio Mayór en 
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Jas demás horas, desde Prima hasta Visperas se reza: 
primero el Oficio Menor en el Coro,, y luego el Ma- 
yor,'solo 4 Completas se dice- el: Mayor primero, y 
luego el Menor, y inmediatamente se canta la Salve: 
4 la qual deben acudir todas las. Religiosas, asi por la: 
«devoción a nuestra Señora, como por ser esta nna San- 
ta costumbre de la Religien, desde el tiempo de N. P: 
Stó. Domingo, continuado por 475. años, como tam- 
bien por tener concedidos doscientos dias de Indulgen= 
cia, por el Santisimo P. Paulo V. no solo para los Re- 
ligiosos y Religiosas, sino tambien para los Seculares, 
que asisten en la Iglesia mientras se canta la Salve, se— 
gun consta de las Actas del Cápitulo General de Roma 
de r608 a PISE ER cols 

En el Texto tercero ses dice, que despues: de Comp 
pletas recibidas segu el tiempo las disciplinas se 
des conceda aleun tiempo, tc. Donde es de notar, que: 
en la Orden ay dos generos de disciplinas, unas que 
llaman de rueda, y otras que" hacen las Religiosas po 
su propria mano en Comunidad, estas segundas se: 
hacen quando la Preladá lo mandare, y se observará. 
de cada Convento la costumbre, las primeras se hacen. 
quando las Visperas, y Completas son de feria, que el: 
día siguiente se ha de rezar de ella, entonces despues. 
de rezada la Letania se-dice la Confesion, y con discia. 
plinas de varas la recibe toda la Comunidad, y todo. 
esto. se observará scoun él Ordinario: AS 

Lo segundo. que se ha de notar es, que enel Capi- 
tulo General de Roma año de 1670 en la Ordinaciore 
primera, revalidando la antiquisima costumbre que la 
Religion ha tenido siempre desdé sus principios, del 
Santo exercicio de la Oracion mental manda á las Ke- 
Bgiosas y á las Preladas que todos los dias ayga em. 
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Comunidad :dos medias horas de ella, d despues de 
Completas ó Maytines, Ó en Otro tiempo fxo que 
seftalare el Prelado, 4.la qual acuda toda la Comunidad 
sin dispersacion de ninguna Keligiosa por excmptz 
que sea, si no fuere las actualmente enfermas; y parz 
aliento de este Santo-exercicio, importa mucho traér á. 
la memoria lo gue el Pontifice Paulo V. concede á los 
Religiosos y Religiosas, en -su Bula dada en Roma á 
23. de Mayo de 1606. por-estas palabras: A dos Re- 
ligiosos (lo mismo se concede á las Religiosas) que por 
un mes entero, en cada dia tuvieren Oracion mental, 
vor espacio de media hora,y Confesaren y Comulzarest 
en el último Domingo del mes les concedemos sesenta 
años, y otras tantas quarentenas de Indulgencia, 
Ultimamente, en este Capitulo se mote, queen el Ca 
pitulo General de Bolonia año de 1605. Ord. 3. se, 
mandó en accion de gracias: de los inumerables bene=- 
ficios que nuestra Religión ha recibido de manos de 
la Virgen MARIA Nuestra Señora, y por la devoción 


que le debemos tener, «que todos los Sabados despues, 


de la Salve se canten las Letanias de Muestra Jantiz- 
ima Reyna y Señora. V 


O AP Do | 
“DE LAS INCLINACIONES. 


Texto TI. Ñ 


AA Cabados los Maytines de la Beatisima Virgen, 


quando vinieren al Coro las Sorores, hagan la. 


aclinacion profunda delante del Altar, y. en haviendo, 


lenado á sus asientos, hecha señal por la que preside, ' 


hincadas las rodillas, y postradas sobre las formas, 0' 


nclinadas en profunda, segun el tiempo digan ed Pas 


2%: 
ter noster, y Credo-i3: Deum, y otra vez hecha señal 
por la que preside lebantense, y asi la hora devotamen-= 
te comenzada, vueltas al Altar armense con la señal 
de la Cruz, y al Gloria Patri inclinese un Coro con=- 
tra el otro Coro, ó con profunda, ó postrandose segun: 
el tiempo, hasta el Sicut erat, dc. Tambien se ha de 
hazer esto, quantas vezes se dicen el Pater nosler, y 
Credo in Deum, si no es en la Misa, y antes de las 
Lecciones, y al dar gracias, en que solo se han de incli.- 
nar al Pater noster, y ála Oracion Ketribuere, tam- 
bien se ha dé hazer lo mismo 4la primera Coleóta en 
la Misa, y á la Oracion primera despues de la Comu- 
nion, y de la propria suerte á Oracion por la Iglesia, y 
en cada una de las horas á la Oracion, y al Glería Pa- 
tri, todas las veces que se «dice al principio de la hora, 


PERS Texto Ir... cs uan 
Todas las demás veces que se dice Gloria Pa- 

AL 112, y 4 los ultimos Versos de los Hymnos, y 

al penultimo Verso del Cantico Benedicite, inclinene 
sc con usque ad genua, y quando se canta Gloria 
excelsis al Suscipe deprecationem nostralm, y tam- 
bienen la Bendicion de las Lecciones, yen el Capitulo 
(ó Preciosa) a lajOracion Sincta MARIA. | 
- Ttem, quando se nombra el Nombre de. JESUS 
en la Colecta, y en el Prefacio, ó en la Antifona, Sad- 
we, 6 en el Gloria ¿n excelsis; pero quando otras ve- 
zes se nombra en el Coro el Nombre de JESUS, 
haganle las Sorores reverencia con la deyoto inclina= 
cion de la cabeza. Ttem, en toda Oracion quando se 
dice el Nombre de Nuestro «Señer Jesu-Christo 
y de la Beatisima Virgen, y de Santo Domingo, 3 
tambien quando se. dice el Nombre dela Beatisim, 


ro 


Lg 
Tirgen á la Antifona Salve, y en la Misa en el 
refacio al Gracias agamus, *c. y semejante- 
sente al Verso O Cruz" Ave, trc. las Sorores en el 
oro reverentemente se inclinen, cómo se debe hacer 
vande:en la Coleéta se pronuncia el Nombre de [E= 


US, y desu Samtisima Madre MARIA. 


ais Texto 111. i 

SI :comenzadadel modo dicho devotamente la 
FAL hora despues que se inclinen al Gloria Patri 
el Venite exultensus, esté en pie un coro Pnfrente del 
tro coro, y endo que se sigue al primer Psalmo un 
oro se siente, y al segundo Psalmo el que se sentó 
té en pie, y sientese el otro coro, y asi se alternen 
asta el Laudate Dominum de Calis, y de está maz 
cra hagan 2 todas las horas; empero, acabada la Lec= 
on en los Maytines (si no fuere Oficio de difuntos) 
quella que la lé haga inclinacion, Ó postrese, segun el 
empo entre el facisto!, que está «en medio del Coro, 
las gradas del Altar; pero en las inclinaciones contot-= 
ense con las costumbres de aquellas á cuyos Con- 
entos fueren. AN. 0 ( | 

| Testo Pao p 

$ Emás de esto al Salve Sancta Parens, y ¿la Sal= 

ve despues de Completas, y al Veni dante Spi- 
tus, y al Veni Creator Spiritus en el dia de Pente- 
es, y por toda su Octava, y al Credo en la Misa al 
x Marta Virgine, tr homo fadtus est, hinquense * 
radillas. Es j ] 
“Tambien en los dias de feria hagan postraciones 
esde el Sartus hasta el Agnus; pero en las fiestas de 
es, Ó nueve Lecciones hagan las postraciones desde. 
se alzen hasta el Pater noster,lo mismo se guarde 
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-énlas postraciones-en la fiasta de tres, y nueve Lec- 
ciones. Quando 'el Prelado, ó.la que preside mandare 
hacer alguna Oracion comun inclinense todas, y de. la 
propria manera lo hagan todas aquellas 4. quienes, se 
les mandare que hagan, O. digan alguna cosa ;- empero 
si 4 qualguiera se le fuere impuesta alguna obediencia, 
oficio ó ministerio, postrandose humildemente reciba 
loque se le fuere impuesto, tambica quando se les 
diere algo de vestido 4 las Sorores inclinaudose digan : 
recia eco A E 


po a BEARPLICACION y a 63 
N el Texto primero dice la Constitucion, que 
y quando entraren las Sorores en el Coro, ha3.31 
la inclinacion profunda delante del Altar, donde se 
ha de advertir, que segun la ordenación «del Capirule 
General de Barcelona de 1474. no solo se han de 1: 
clinar con profunda las Religiosas, sino tambien hin- 
carse, lo qual se ha de hacer siempre que. pasare. pol 
donde estuviere el Santisimo Sacramento: ¿ 
- Prosigue diciendo, que hincadas Las rodillas, y 


postradas sobre das formas segun cl £icmpo, dre 


Quiere «decir, que entre nuestras ceremonias ay une 
quese lama pojlraciónes; y so hacen. hincandose- de 
rodillas, y poniendo los codos, $: sobre unas formas 
que debe haver donde se reza el Qíicio Divino, 9 sobr 
las:mesmas rodillas. NN 0 

Esta ceremonia se hace todos los dias-de feria (fuere 
lel tiempo Pasqual) al Pater nosler, autos de comenza 
quaiquiecra-hora. y al primer Gloria Patri del princi. 
pio de ella, 4 las Preces, y ála Oracion, y si son Lau: 


des, y Visperas 4 Jx primera Oracion nomas. Tam: 


y 


bien: todas las vezes, que fuera, de la Misa se dicen 
Sd | 


a 


o, 


AS 


X 

ds 
intos, Ó en diversas vezes cl Pater noster, Cre » 1n 
sm, y el Confiteor, Ó sea en el principio, Ó me. 
, 4 fin del Oficio, menos quando enla Preciosa. 
lice el Pater noster, Ó al dár gracias despues de - 
1er, que entonces se inclinan con profunda. Pera 
dater uoster despues del Fedelium de dár gracias 
 postraciones, si las huyo 4 la hera immediata an=.. 
de éllas, v. g. Antes de comer se rezó Nona, y hu-=. 
en élla postración la ha de haver al dár gracias 8 
Pater noster, y despues del Fideliuw, y si nó,nó. 
"uera del tiempo Pasqual se hace postracion todos 
dias de feria en la Misa de €lla 4 la primera Ora- 
1% 4 la Oracion pro Ecclesia, y despues de consu=. 
. Tambien en toda Ja Quaresma, en la fiesta de 


[quier Santo quando se canta la Misa de la feria em 


ze hacen postraciones. ltem: cl Jueves, Viernes, 
1bado-Santo acabadas las tinieblas, y las Preces en 
endo el Mortum autem Crucis se- postrarán las. 

igiosas, y dirán el Pater noster, Miserere, y la. 

cion Respice. De la misma suerte harán postras : 

1es A todas las horas en el Viernes y Sabado Santo. * 
tem : siempre que fucra del tiempo Pasqual se re- 
“el Officio de difuntos en dia de feria despues de 
intiphona de Magnificat se Ps al Pater nos- - 
y 4 todo el Psalmo de Landa añima mea, y 4 la 

nera Oracion, y lo mismo en Laudes despues dela. 
iphona del Benediflus al Pater nosterDe pro= - 
dis, y primera Oracion. Siempre que, se dicen las 
imias en el Córo (quando se reza de feria, haviendo 
las Vísperas de élla) se hacen postraciones desde 
incipio del Psalmo: Deus in adjutorium,hasta que 
caba la ultima Oracion. Y de la misma suerte 
alo se hace la disciplina. desde el Confiseor, haste 
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, el fin de: la Oracion, menos en el tiempo Pasqual, 
¿quando no ay postraciones en la Letania están hinc: 


das, y siempre las Letanias se han de rezar despues d 


E Completas, aunque ayan sido. las Visperas de Dom: 


nica, O Santo doble, O todo doble, si el dia siguien 
es feria, fuera de los tres dias de Rogaciones, y Vi ig 


Jía de Pentecostes, que la Letania se canta antes de . 


Misa. Y si er estos dias se rezare de feria havrá sol 


a disciplina al acabar las Completas. Tambien mientr: 


se rezan los Psalmos penitenciales "en los dias de Ce 
niza, y Jueves Santo antes de la Misa. De la mism 
suerte, quando el Prelado, O su Vicario les echa 4 1: 


Religiosas la Absolución general en los dias de granc 
- solemnidad la han de recibir haciendo postracion, 


4 


diciendo. antes la Confesión. Tambien quando eomu 
| ga la Comunidad así al decir el Comfiteor, como ) de 
pues. han: de hacer postracion. 


También la han de bacer el Viernes Santo quar 


, do el que hace el Oficio descubierta la Santa. Cru 


comienza la Antifona Ecce lignum Crucis, lo wmisn 
se hace ese dia quando despues de la adoracion de 


- Cruz, elebandola entona el Super omnia ligna, 19m 


bien quando el que canta la Pasion llega” 4 decir, 


 Emissit spiritum, se postean las Religiosas dando d 


votamente gracias 4 Dios, y están postradas hasta q 


el Sacerdote hace señal. En todo el discurso del añ 


si es dia de feria en la Misa, ay postraciones desde. 


- Sanétus, hasta cautar el Agnus Del, si es dia de tr 


ó nueve Lecciones, desde que alzan el Caliz, has 


que se comienza el Pater noster. 


Prosigue el Texto primero diciendo, ó inclinad. 


. segun el tiempo, para inteligencia de esto se ha de r 


%r, que en nuestia Religion ¿y tres generos de. inc 


- 


: 99 
signés, el primero se Hama eproftidanbhc gana 
que ad genua, el tercero inclinacion ae cabeza, la: 
funda es, quando cabeza y cuerpo detal suerte: se 
linan que llegan los codos. 4 ponerse sobre las ro- 
las, con que queda medio cuerpo inclinado. + 0003 

¿Esta profunda se hace:en los casos siguientess. Ja 
imero al entrar y salir del Coro, quando se hincan. 
lante del Santisimo Sacramento, quando. se dice: 

Pater noster antes «de. las Lecciones, quando se 
n gracias, y á la Oracion Retríbuere, asi enel Coro. 
mo en el Capitulo, Ttem, siempre que se reza el.Pa- 
-noster, y Credo, en el principio, medio y finde las 
ras, y despues de dar graciás, y en Visperas y May-= 
es de Difuntos. 5102 10% 

Tambien hace la profunda entre el facistol y reja: 
| Coro la Religiosa, que acabare de decir alguna: Lec» 
m en las fiestas de tres ó nueve Lecciones, y 4 la 
imera Oracion despues de Dominus vobíscum. en la 
isa, y á la Oracion de las Horas, y a la Oracion Pra. 
eclesia,, y al primer Gloria Patri, al principio. de. 
das las Horas, y en todo el tiempo Pasqual, aunque. 
él se reze de feria. ed Errá eón 

Item, siempre las postraciones se omiten:en los; Sa- 
dos, y Vigilia de qualquiera: fiesta: de nueve Lece 
ones á la Nona, menos en la Quaresma, porque en 
la tambien á la Nona se hacen postraciones.: 

-Ttem, noay postraciones desde las Vísperas «de los 
bados, quando se reza de Nuestra Señora, hasta las. 
ompletas de los Domingos,: mi en la: fiesta de tres: 
ecciones, desde primeras Visperas, hasta la Nona. 
:1 dia siguiente inclusivamente, ni-al dar gracias de. 
te dia. Ni en las Visperas de los: siete dias antes. de 
Natividad del Señor em que.se.cantan. las .«Antifonas-. 


28: 18 
00, nien las Visperas del Miercoles Santo; ni el Ju 
ves Santo á Maytines (sino.es en el Maiserere,. con 
queda dicho) ni á las. horas ni Misa, 

+ Ttem, totalmente cesan las postraciones des 
que se canta la Gloria el Sabado Santo, hasta la fer 
sexta despues de la Oétava de Corpus; aunque se rr 
ze" de feria, menos despuesde alzaren la Misa: tam 
bien serdexan las postraciones en las fiestas que se n 
zaren” los dias de ayunos en las quatro Temporas (an 
que la Misa sea de feria) fuera de la Quaresma en qy 
las ay en la Misa de feria, que sea en dias festiva 

ftem, quando en los dias de feria se celebra 
Misa de la Dominica, que en ella no pudo entrar pe 
mayor solemnidad, ó quando la Misa es de: la. Grus 
del Espiritu Santo, no ay postracion, sino queen lug: 
de ellas se hace la profunda. . Dal AA AA 

- Enel Texto segundo se dice. que inclinen usqu 
ad genia, be. notese, que la inclinacion segunda d 
muestro Ceremonial se llama usque ad genia, y est 
se hace inclinando la cabeza y cuerpo, de tal suert 
que estendidos los brazo3, y cruzados lleguen las mas 
nos hasta las rodillas, esta se hace.en todas las ocasici 
nes que elutexto dice, y tambien.4 la bendicion: des: 
pues de Completas; y quando se canta cl Gloría 4 
excelsis, al Gratias agimaus tibi propter magnan 
Zloriam tuam. 0 LS Sd 
Prosigue este Texto diciendo, Quando otras vw 
ces: se nombra. el Nombre de Jesus hagante- las So 
róres la reverencia con la devota inclmacion de bl 
cabeza,:esta inclinacion es la tercera. y se hace ¡incli 
nándo algun poco el cuerpo juntamente con Ja cabeze 
y fuera de las veces:que alli ordenare la Constitucio: 
<a. Yarios Capitulos. Generales. se dispone que baje: 


” 


am inclinacion las cabezas ¿en los casos siguientes! 
mpre que dentro y fuera del Goro se nombrare ef 
ntisimo Nombre de JESUS, siempre que se dixete 
Sit nomen Domini benedihum, quando en el. Cre- 
'se llega á aquellas palabras Qui cum Putre, de 
lio simul adoratur, (y esta es ya Constitucion de 
s Capitulos Generales, con: todas las cireiimstancias 
. expresa Constitucion.) Siempre que les dieren al= 
na cosa á las Monjas, 6 quando el Prelado, ó. Pres 
la ordenare que se haga alguna memoria, Ú que $é. 
ga, ó diga alguna'cosa, tambien quando las Canto- 
s, Ó Sustenteras entonaren Psalmo ód Antifona, de la 
isna suerte, quando «alguna pasare por dónde: está 
Prelada d otras Superiores. 00 20 
Ultimamente dice este Texto segundo, que se i= 
nen con usque ad genxa, al Verso O Cruz ave, del 
empo Be in Passione. Adviertasé que ya es expresa 
opstitueien en lugar de usque ad. genma, el. hincarse 
¿rodillas 4 todo el Verso, yt 
En el Texto tercero solo ay. que advertir, que 
1ando dice que á los Psalmos un -coro sc siente, y 
ro esté en pie alternandose hasta el Laudate Domt- 
im de Celis, en que todas se paran, se entienda lo 
iso quando se dice el Psalmo  Landate Dominune 
mes gentes, que en todo el están ambos coros en pie. 
las Lecciones todas se-sientan fuera de la que la 
PS mea A hy € 
-Y á la que la dixere acabada (manda el Texto) 
e haga la inclinacion. Ó se postre segun el tiempo, 
te esstes dia dexferia haga postracion, sino inchnese 
lo) entre: el facistol, y las gradas del Altar, porque 
tono los haga dificultad 4: las Religiosas, advicrtan, 
e habla la Constitucion en los tiempos primitivos; 


en -que la'clausura detuba ro con el rigor que oy estál 
tenian les Coros junto al Altar mayor en la miss 
Jglesia: «pero el dia de oy se hace la inclinación en 
la reja, y facistol del Córo Lo proprio se ha de + 
tender de "la clausula siguiente, en: que dice, que' 
das “inclinaciones se conformen con las costumb 
de aquellas 4 cuyos Conventos fueren, y esto tot 

mente no se puede executar, porque el voto. de: 
clausura obliga 4 4 estarse en sus Conventos, sin salir 
otros, y asttodas deben guardar las ceremonias que 
Constitucion ordena, y Eo Otras. 

En el Texto quarto dice, Demás de esto al Sa 
Sincta Parens, t+c. aquí manda bincarse de rodil!| 
Jo qual fuera de las veces-que alli expresa el Texto» 
han de hincar las: Religiosas en las ocasiones siguient 
4 lá Salve despues delas Horas, quando en la Pro: 
siom del: día de: Ramos se dicen aquellas palabras, 4 
Rex do El WVierves Santo al comenzar Sanctus Des 
á aquellas pal: abras del Evangelio de: la Epifania, 
protidentes adoraveriót yA: ev el Cantico 1 Dew 
al Vetso Te ergo quesunus,t+c.En el Hymnodel Si 
tisimo Sacramento al Verso Tantu ergo Sacrami 

gun, doc enel Hymno de la Pasion al Verso O Cr; 
awé spes unica, (e. á toda la Antifova £ub tuum po 
sidlimma, dc, al primer Verso del Hymmo .Ave ma 
tella, bcoen el Hymno de la Santisima TrINTD 
al Verso 4d sumus, t+ nos, l=c. en el Invitatoric 
¡decir Veñite adoremus, (> procidamis ante Deum 
euel Misal. nuevo manda que ' se slo ais al Jne: 
hats; :yono aguarden al ex Marin: Es 

Jtem, mientras $e cánta el Evangelio ha ds e. 
de Hoi pana y aid nit “manos. subia 
Ped Os 4 dé A AAA Arde pe Ene > 


3 


OS 
eS . 
e 


De los sufragios de los muertos. 

y Texto mic AI 
a Esde la fiesta de S. Dyonisio, hasta el Adviento 
“las Sorores que supieren lér, rezarán el Psalte- 

lo por el Aniversario de los Hermanos, Hermanas, 
'aniliares, y por los que están recibidos: con paten— 
es 4 los beneficios de la Orden. Las que no saben 
ér digan quinientas veces el Pater noster. | 
Lo mesmo haga cada Religiosa por la Religiosa 
lifunta de su Convento, y lo proprio se haga por el 
Maestro de la Orden, y por el Prior Provincial quan= 


lo muriers, esto mismo se baga por el Visitador de. 


as Monjas, si aconteciere morir mientras estaba en la 
visita del Monasterio. do 
Lo mesmo se ha de rezar por el Procurador de le 
Orden, si muriere en la Cúria Romana en el Oficio de 
la procuracion. Cada una de las Monjas, que rezan 
-1 latin, diga al año treinta veces los Psalmos -peni- 
enciales, y la que no supiere lér diga treinta veces 
“en Oraciones del Pater nofter. El” Aniversatio de 
os Padres y Madres, se hará el tercero dia despues 
le la Purificacion de la Beatisima Virgen MARIA, 


| Aniversario de los Bienhechores y Familiares, el. 


dia siguiente 4 la Octava de San Augustin, el Aniver- 


ario de los Hermanos y Hermanas, el dia siguiente al. 


Je San Byonisio; pero el Aniversario de todos “Tós 
el Pad: cl ri 
que estan sepultados en nuestros ( ementerios ba- 


vase el primero dia desocupado despues del Tas Ot 
e bs E DL, ABC IB 


vas dela Visitación: 


. h ER: le y 
Ya A) 1 E j 
E Llgrde ade ¿Lor de O A 


y 
ye 


de 
b 
Pi 


: aci 1 RP DBICACIÓN: tal 
ION este Capitulo solo ay. que advertir, que 
. A_¿$m0. P. Clemente X. pasó el Aniversario d 

los Hermanos y Hermanas de la Religion al dia die 
. de Noviembre, en que se celebra el Aniversario ga 
_ñeral de toda la Religion. y todas las Religiosas. des 
ben decir un Oficio de Difuntos todas las Semana 
ael año [exceptas las de Resurreccion, y Pentecostes 


debajo de pecado mortal... 


le CAP : 4. 

ta AOS AU 
dp En LAR Lion se 
¿y Esde la Pasqua hasta-la fiesta de la Exaltacion 
«de la Santa Creíz, hagan dos refecciones: la: 
Sorores, excepto los dias de Rogacion,: y. Jas Feria 
sextas, y la Vigilia de Pentecostes, y los ayunos dí 
las quatro temporas, y las Vigilias de San Juan Bau: 
tista, San Pedro y San Pablo, Santo Domingo, Sam 
tiago, San Lorenzo, la Asumpcien de la Beatisima 
Virgen MARIA, San Bartolomé, y da  Natividac 
de ¡a Beatisima Virgen; pero desde. la. fiesta de li 
Santa Cruz, tengan continuo ayuno, y despues de 
dicha la Nona comun, exceptos los dias de Domin- 
go, sino es que algunas veces con causa se dispone: 
-. En todo el Adviento y Quaresma, y en las qua: 
fro Temporas, y cen las Vigilias dela Ascencion: 
Pentecostes, de “San Juan. Bautista, San Pedro, y 
San Pablo, Santo Dojpingo, Santiago, en- la Vigilie 
de San Lorenzo, de. la Asumpcion de la Beatisime 
Virgen MARIA, de San Bartolomé, y la Nati vidás 


de la Reatisima Virgen, de San Matéo, de Ser Sim 
mon y Judas, de: todos los Santos, de San Andres 
Apostol, y todas sextas Ferias usese de manjar de 
Quaresma, si no es. en los lugares donde en dichas 
«sextas Ferias se cómiere de otra manera, Ó sino fue- 
re alguna fiesta principal, ó sino es que con alguna 
causa se dispense, ed 


: Texto yr. pues dd 
ERO quando Ja fiesta que tiene Vigilia en la 
qual segun el orden se ha de ayunar, cayere en 
la Feria seguada su Vigilia, se ayune el Sabado an- 
tecedente, no obstante qualqhiera contraria costumbre. 
En la Feria segunda y tercera, despues de la Quinqua- 
esima, psen de manjar Quarc:mal,y ayunen en el dia 
de Paraceve, por todo el dia ayunarán con solo pan y 
agua, llamamos ficsta principal a la semidoble, doble, 


y toda doble. 2 ? | 
peo EXPLICACION: 000 hdd o 


ARA inteligencia de este Capitulo se note lo pri- 
X mero, que aunque la Constitución señala muy- 
chos ayunos, que tambien son de la Iglesia, y por ra= 
zon de nrera Constitución no obliguen 2 pecado, con 
todo la que sin necesidad suficiente, que le escuse, 
quebrantare los ayunos- de li Iglesia pecará mor- 
.talmente. 0 | | 

Lo segundo, que desde la Exaltación de la Santa 
Cruz, hasta Pásqua de Resurrection en que ha de ha- 
ver continuo ayuno, se señalan particulares dias dél, 
aun fuera de las Vigilias de la Iglesia, cómo Lunes y 
-Martés de Carnestolciidas, y Otrós, pira dará enteñ- 
der, que ¿ug en terminos de merá Constitucion éstos 
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dias son.de más observancia, con que ha de. haver 


ima y or causa pata dispensarlos, aunque no obliguen. 4 


pecado alguno, quando no son de. precepto Eclesias- 
tico, y aun en estos dias ay unos mas estrechos que 


otros, y. asi el Adviento, y los Viernes son de mas 
estrecheza que otros, segun varias declaraciones de Ca- 


pitulos Generales. 


Lo tercero, que las Prioras para usar bien de sú 
oficio en: el dispensar, han de advertir, que en una Co- 
munidad ay fuertes, y debiles, sanas y enfermas, rQ= 
bustas y flacas, unas que son muy amigas de ayunar, 
y Otras peresosas para la abstinencia, el punto está en 


conocer de cada una la necesidad legitima para segun 


ella dispensar legitimamentge. 
Lo. quarto, que. la fiesta que el Texto llama semi- 
doble, enla que nuestro Ordinario. pone “por simple. 
Lo quinto,que en los ayunos de los Viernes, y diag 


de Carnestolendas no puede la Prelada dispensar con 


todo el Convento, aunque sí con algunas particulares. 
Y finalmente adviertan todas- las Religiosas, que 


Jas que cstán.sanas, y pueden ayunar (aunque no sea 


cada dia) por Jo menos anos dias en la semana, y 
solo por golosina, ni aun los Viernes quieren ayunar, 
antes sin pedir, ni tener licencia quebrantan las Consti- 
tuciones del ayuno, € intentan perseverar en femejante: 


transgresión, facilmente se disponen ; adamnable MENOS 
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precio, y caér en dea mortal, . 


Cate Tato 
Ta Aa 


LN da dd competente antes de la comida $ O Cen», 
¿ toquese .por ya, SACriStaNa, das APRA SY p0cos: 


Y 


e 


solpes, para que mo tarden las Sotores de venir 0 - 
fectorio, despues si está dispuesta la comida roquese la 
campana: (estaes lá que llaman del refectorio) pero. si 
no está prevenida, no se toque hasta.que lo esté, y la 


que preside labadas las manos toque la campanilla 


del refectorio, y entorices entren las Sorores, y ha- 
viendo entrado la que dice los Versiculos diga Bere- 
ditite, y el Convento prosiga la bendicion; empero 
las que sitven comienzén desde las inferiores subierido 


“hasta la mesa de la Priora. 


Texto 11. | br 
Ya Y Inguna Hermana se quede de primera. mesa, 
menos las que sirven, si no fuere con licencia: y 
causa, y todas quantas quedaren coman á segunda, de 
tal suerte, que no convenga hazer tercera mesa, nia- 


guna pitansa se haga para las servidoras, ó oficialas, 


«queño se haze para el Convento, sino es que estén en- 


fermas O"sangradas. | | ¿e 
Ninguna Soror (fuera. de la Priora) embie 4 otra 

Hermana pitansa, si bien la que á ella le dieren pue- 

de dar á las que estuvieren ásus lados derecho, y si- 


-nlestro tán solamente, la Prióra coma en el refecto-. 


rio, y contentese con los manjares del Convento, y de 
la misma manera las enfermás, y las Otras qué Sirven 
en qualquiera oficio, sino fuere quando por alguna 
causa dispensare la Priora con-algúnas, | 


| Testo Tar... *. ! 
OS manjares del Convénto sean sin carne, fuera 
y de los de las eñfermas : todos los. dias [si fuere 


«posible y conviniéte) dense dós. manjáres cósidos 4 
“has Sorores, y - podrá: la Prióra añadir mas, :$egún lo 
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- que juzgare necesario, y la posibilidad lo permitiere. 
Si alguna viere que á la que esta sentada -¡unto 

á4 síle falta «lgo, pidalo 4 la servidora, para que de 

la Comunidad se le dé. Si alguna de las Hermanas 

sirviendo, $ comiendo, hiciere algun defecto, en le- 


vantandose de la mesa, pida perdon con hazer la: 


wenia, y hecha señal porla que preside buelva a su 
Jugar. AS ( PEO SE ; 
FARO  EXPEICACION. * de 


YN el Texto primero dice, que La Priora labadkas 


las manos toque la campañlla dol refectorio, 
donde se debe advertir, que es antigua costumbre de 
:la Religion tocar la campana del campanario pare 


comer, y esto tota de Constitucion “4 la Sacristana, 
“qué tieng hora fixa de tocarla, tocada ésta, la Refitolera 


ha de vér si está ya sazonada la comida, y si lo. está 


toque otra campana del refectorio, haciendo señal 


para que bajen 4 él las Religiosas; sino está dispuesta 


no la toque hasta que lo esté, á esta campana llama 
dá Constitucion simbalo, en tocando este: deben las 


Monjas con silencio, y presteza venir al Jugar que ha 
de haver en que se laben las manos, y luego irse 4 


sentar 4 los vancos, que ay antes del refcetorio, que. 
se llama sala de profundis. BASI aiA Y UL 

Juntas en este lugar dice la que preside alternada- 
mente el Psalmo de Profundis, Kyrieleison. Oc. Pa- 


der nóster en voz baja, y luego en” voz “alto, Et ne. 


nos deducas intentacionem responde el Convento sed 
libera nos, tc. Aporta: inferi y Erue Dñe. Ce. 
“Dñe. exands; tec. Esclamor mens, dee. Orentus,. 
Fidelium Dens, t=c. conel Regites cant in pace, 
y en respondiendo Amén, se buelben 4 sentar las Mon= 


Jas, mientras la Prioraó la que preside. entra en el 
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selecterio, y llega 4 la mesa de las Preladas, en cuyo 
asiento está colgada una campanilla, que toca poco á 
poco dando de.en quando en quando una campanada, 
á- la primera que se.dá se lebantan las Monjas, 
y en comenzando por las Hermanas Legas y Novicias 
entran en. el Refectorio. todas, y se van parando de- 
lante dc-las mesas-segun la. antiguedad- de cada una, 
y al llegar á su lugar hagan la: inclinacion con reve= 
rencia á-la Cruz, ó 1 inagen-que estuviere sobre el asien- 
to de la Priora, la qual en haviendo entrado todas 
acabe de dar las campanadas Con tres ó quatro golpes: 
seguidos. NAS | i 
+» Hecha está señal (que es la que la Constitucion 
raanda) diga: la Versicularia Benedicite, y entonces: 
la Cantora comienza la bendicion en esta forma: sies 
dia de ayuno de la Jglesia, ó Constitucion se dice. 
Eden: pauperes, ln saturabuntur landatunt Dom: 
minum, quí reguirant enm, vivent corda eorusn > 
seculuia seculi. Gloria Patri, do Eilio. tr Spiritut 
Santo. Sicut erat in principto, Es nunc, de semper, 
O in secula seculorum, Amée. Kyriel, ¿som, Chsis-: 
teleison, Kvricleisom.. Y todas en secreto rezan el: 


Pater noñer, y acabado la Hebdomadaria, 9 la que: 
hace el Oficio dice Et ne nos in decis in tentatio=. 
ne. Re. Sed libera nos. 4 malo. La Webdomadaria, 
Oremus Benedic Domine don tua, que de tut lara 
State sums sumprari. Per ChriStia Domini nos- 
DUI Amb A 0 

A este punto sale la Lectora de meca. y muesta en 
medio del refectorio haciendo la Baque ad venúa «dice, 
lube Dñe. benedicere, Y la que dá la bendición Men- 
se culestis participes fatiat nos Rex eterna gloria. 
R. Amén... dh AAA % 


8 
. q con mucha módestia y silencio, se sientan: 
cada una envsu lugar, y la Prelada hace señal, y co- 
iienza á lér la Lectora (será la leccion de libros. espi- 
rituales, y Vidas de Santos, y los dias que en la Pre- 
ciosa ay Constitucion la mitad de Leceiónes de libros 
espirituales, y la otra mitad de Constitucion, los Vier- 
nes se lerá la Regla de N. P. San Augustin) comenza- 
rán á servir dando principio desde las mas modernas, 
hasta la mesa de Ja Priora, sino es en caso que comie- 
re alguna Princesa, ó Virreyna con la Comunidad, 
que entonces se empiesa á servir por ella; á breve rato 
de la Leccion, hará la que preside señal dando tres gol 
pes en la mesa, y las Religiosas besando con devocion 
el Escapulario lo apartarán:á un lado, y. comenzarán 
4 comer prosiguiendo con el silencio que en el Cap. 13. 
de él se encarga, en acabando de comer la Presidenta: 
dará un golpe, y se levantarán dos de capitulo menor, 
y cogiendo unos sestos irán hasta la mesa de la Priora, 
la qual hará otra señal, y comenzarán á recoger los 
pedazos de pan, que sobraren para los pobres. 

Hará luego señal'con la campanilla, y la Leélora 
dirá, Zu autem Dije. miserere nostri, Deo gratias. 
Saldran de las mesas, y por su orden se pondrán de= 
lante de ellas, y dará la que preside tres, ó quatro 
campanadas seguidas, y las Servidora, Lectora, y-las 
que huvieren Hrecho algun defecto, hagan las venas, y 
la. Prelada les haga señal para que se levanten, y. la. 
cantora entona, Confiteantur tibi Dñe, omnia opera 
tita, bn Sancti tui benedicant tibi, Gloria Patri, bo 
Filio, lt» Spiritui Sancto. Sicut erat, dre. Y la Hebdo- 
madaria dirá, Agimus tibi gratias omniporens Deus. 
prouniversis beneficijs tués. Qui vivis, ly regnas.. ¿in 
secula seculorum. re. Amén. as 


úl Luego haciendo la inclinacion 4 la Imagen 4d re- 
fectorio, saldrá la Comunidad para el Coro bajo can- 
tando el Psalmo de Miserere, y llegando á la Tolesia 
lo acabarán con Gloria Patri, t+c. (que solo se quita 


el Jueves, y Viernes Santo) é inmediatamente dirán. 
Kyrieleison,Christe eleyson, Kyrieleison, y en voz ba 
ja rezarán el Pater noster, al fin de éste dira la Heb= 


domadaria cantado" 

 Etnenos inducas in tentationew. 

mr. Sed liberanos a malo. 

Y. Dispercit dedit pauperibas, 

RE. Justitia” ejus manetan seculum seculi. 
Y. Benedicam Deminum in omni tempore., duda 
y: Semper laus ejus in ore meo. 

Y. In Domino landabátur anima mea. 

y. Audiant mansueti, le latentur. 

Y. Magnificata Dominum meciui. 

y. Et exaltemus nomen ejus in id ipsune, 
Y. Sit nomen Donúni Benedict um. 

y. Ex hoc nunc d+ usque in seculun. 


Y. Retribuere digunre Domine omnibus nobis bona 
— facientibus propter nomen Sinctin tum vitam. 


eternam. Re. Amén. | 
Y. Benedicamus Domino. 
e. Deo gratias. j a AE 
Luego se hinca la Comunidad, y canta la Antiz 
ona Recordare Virgo Mater, drc. y acabada la Heb- 
Jomadaria canta cl y. Post partum Virgo, tre. y la 
Jracion Protege Domine, trc. y luego. la Prólada 
lice el Fidelim anime, d*c. y responden todas Ansén 
rezan el Pater noster en profunda, 6 postracion, 
egun queda dicho en el EA beba Y 
Si no fuere dia de ayuno, la bendicion de la mesg 


y 








0 | 
es con la Antifona de culi Oneníum te sparant Dos 
mine. ces di » eN 

En el Texto segundo dice, que ninguna Herma- 
na se quede de primera mesa, (rc. donde se debe 
advertir que todas, Preladas, y no Prcladas, ú de 
qualquiera calidad que seam, deben comer en.el refec- 
torio comun, y asi se encarga 4 las Prefadas, que no. 
falten de Refeciorio, Coro, y Sala de labor, sino fue- 
re en precisa necesidad, ni den licencias de faltar 4. 
estas cosas, si no fuere con justa cansa de enfermedad. 
ó precisa obligacion, y 4 las que fueren nealigentes 
notablemente en esto se les castigue con absolución de 
QíñciO ls y j : 


De la Colacion. 
PI el tiempo de ayuno 4 hora competente haga 
—, señal la Sacristana para la colacion, despues la 
Reftolore toque la campana, y hayiendo venido las 
Sorores al refectorio al signo de la que preside léa la 
Lectora diciendo primero _fube Domine benedicere, 
y sigasc la bendicion Nojtem. quictam, irc. Dentro 
de la Leccion pueden beber las que quisieren, hecha 
señal por la que preside, y dicho Benedicite por la, 
Lectora, y dada por la Hebdomadaria la bendicion, 
Larsitorjomutaim ÚCa il a ds dose 
Acabada la Leccion diga la que preside Adjutom 
rium notrum, dc. y entonces con silencio entren 
las Sorores en la lelesia. Qualquicra que quisicre bell 
ber fuzra-de bora, pida licencia, y leve una com 
pañcra. . | ] e 


> 


1 
EXPLICACION. S | 
¡Es -primeró se advierta, que aunque la Constitu- 
( cion dispone se comienzen las Compleras desde 
el refectorio, en el Capitulo General de Salamanca 
año de 1551. se derogó con autoridad . Apostolica; 
mandando que en el: Córo sean todas las Completas 
desde el Jube Dontine benedicerez pero fue acordado 
dictamen de los Padresde aquel Venerable Capitulo, 
jue por la estimacion del Sagrado antiguo Texto de 
las Constituciones no se borrase de ellas, sino que se 
esplicase este punto. > S A 
Notese lo segundo, que quando la Hebdomadaría 
dice en la colacion el Lasgitor omninm, tac. se ha 
de poner en pie como“se ordenó en Florencia año de 
4257. toda la Comunidad quedese sentada. | 
Lo tercero, que en ausencia de Priora y Suptio 
a el Adjutorium nostrum, y el Fideliunilo dice a 
Hebdomadaria, y qualquiera que lo diga ha de ser 
cOn “voz grave y sonora, la que preside en el Coró, 
y debe decir el Fiteliane, ésta hecha la bendicion de 
E an ee y ds 
+= Lo-quarto, manda la Constitucion que para beber 
uera de hora pida licentia, y en presencia de una 
'ompañera, por ser esta accion horesta y religiosa, y 
or que aya quien vaya á la mano, porque la que be= 
dere no. exceda en la templaza. A 
Lo quinto, quando no fuere dia de ayuno ni de 
ecepto, níde Constitución 4 la cena se ha de rezar el 
le Profin. fis, y "dar bendicion Y gracias, como se 
lace 4 a hora de la comida, menos la Antifona de 
Recordere, a | 
E ¡ Pe 
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| CAb:z. 
| De las Enfermas. 


dd da Texto 1. | 
g Ercade las enfermas guardese la Priora no sea 

y. negligente, porque de tal suerte se han de cuya 
da. las enfermas, que mas presto se releven de la en= 
fermedad, como.en la Regla dice San. Augustin; em= 
pero, algunas podrán comer carne conforme lo pide su 
mas grave enfermedad ó debilidad, segun que le pa- 
reciere á la Priora: mas si alguna tuviere tal enfermedad 
que ni la dcebilite mucho, ni le turbe el apetito de 
comer, ésta ni duerma en colchon de pluma ni quie- 
bre losayunos acostumbrados, ni mude los manjares 


del refectorio. - 
| ] ee Texto 1h, ! ET 
ps en Ja casa mas de'dos lugares en los 
4 YN quales coman las debiles y enfermas, umo de 
Carne, y otro de los Otros manjares, si no es eviden- 
te la necesidad, $ la enfermedad urgente, si aconteciere 
que enferme la Priora sea curada en la enfermeria con 


las demás. . a E 

Se | EXPLICACION. SES 
¿Nel Texto primero se note, que en todos los 
Conventos debe hayer particular lugar ó celdas, 

para curar las enfermas, probeidas de sabanas de lien- 
ZO, Camas, y derftás cosas necesarias de enfermeria. 
Debese poner una enfermera mayor, que sea discreta 
y cáritativa, y cuidadosa, que con paciencia y cuida- 
do, mire por las cosas de la enfermeria, y cuide á las 
dolientes, como se mandó en los Capitulos de Paris aña 
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le 1276. de Salamanca año de 1551. Y En Otr03 4nu-, 
chos, para, que la enfermeria tenga lo necesario deputese 
alguna cantidad especial, O de lás limosnas, ó de las, 
rentas del Monasterio, como lo ordenó el Pontifice Juan, 
Ad vierta la Priora no ser facil en dispensar la Cons- 
titucion de no comer carne, si no es con las enfermas, 
y conocidamente necesitadas y trabajadas, y con las 
que no son enfermas, no se haga la dispensación 
quotidiananiente, sino. quando pareciere conveniente. 

Tengan las Religiosas muy presente lo que. de-: 
clara la glosa del M. Bandelo, que las que tienen 
salud, y por solo golosina, y sensualidad quieren con- 
tinuamente comer Carne, y pudiendo algunos dias 
abstenerse, y sin pedir, ni tener legitima licencia quo- 
tidianamente la comen; y ticnen intencion de perseve= 
rár en ésto, que se disponen grandemente al culpable, 

damnable menosprecio. ic pro 

En el Texto segundo se advierte, que asi Prelar- 
das como Subditas, todas deben comer en el Re- 
jectorio, y las debiles y enfermas en la enfermeria, 
en Otras partes Ó oficinas no se coma sin urgente. 
necesidad, ó enfermedad, como se declaró entre otros 
en el Capitulo de Zaragozo año de 1391: Si hu- 
viere alguna leprosa totalmente se ha de apartar de 
la Comunidad en comida, ropa, vivienda, y demás 
comercio, porque ho lasinficione á todas.  * 


nds j 
ds na 
¿JA sangría se haga quatro veces al año,,la primie- 
AL ra en el mes de Septiembre, la segunda despues 
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de Navidad, la tercera despues de Pasqua, la quar= 
ta eerca de la fiesta de San Juan Bautista, fuera de' 
estas vezes ninguna se sangre, sino es que la discre- 
cion de la Priora por alguna cansa guzgare, que de 
otra manera se ha de exercitar; empero, lás sangradas. 
coman con silencio fuera del refectorio, y segun lo 
permitiere el posible scan tratadas con mayor regala; 
pero por causa de la sangria no coman carne. 


EXPLICACION, ¿e 
Obre este Capitulo se adyierta, que el señalar la 
Y Constitucion aquellos tiempos de sangrias, no es 

para inducir obligacion de sangrarse, sino para dar 
á entender que licitamente” (segun Derecho) pueden 
hacerlo; pero siempre sea segun el parecer del 
Medico. * A | : 

Las que se sangran aunque sea sin enfermedad par- 
ticular, sino por precaucion, $ abundancia de sangre, 
pueden usar de mayor regalo, Pl ser proveidas de mas: 
comida, porque no les causela falta de la sangre algu- 
na debilidad, éstas por la sangría. precisamente no 
pueden comer carne; pero si huviere alguna enferme-= 
dad ó la complexion, 6 debilidad pidierea otra cosa, 
concedaseles el comerla, ERE 


> CAP E. 


De las Camas. 


“Obre colcedras no. duerman las Sorores, sino es 
en la enfermeria, sobre sárimientos y colchones de 
Tana será licito dormir, las que  pidieren colcedras 
ayunen un día á paa y agua. Duerman con tunicaz 


AE 


bo $ a) 0 
velo, y capillejo, y ceñidas, y tambien corr calzas, en 
aquellas regiones en que las mugeres acostumbran 
traér medias, ninguna que pueda habitar en comun 
tenga especial lugar para dormir, sino es que esto 
lo pida la necesidad por causa de guardar las cosas, 
en el qual caso no duerman menos que tres. 


EXPLICACION. 

Otese en este Capitulo, que las colcedras son 
LY unos colchones de pluma y de regalo, los qua- 
les solo se deben permitir á las enfermas, y por eso 
se usan en nuestras enfermerias, tambien se debe ad- 
vertir, que cl habito de dormir es tupica, velo, y Ce- 
ñidas coi medias de calza, donde se usa, como cons- 
ta del Capitulo de Narbona de 1394. y asi la que sin 
causa alguna solo por sensualidad duerme de otra 
manera, principalmente si hace esto de costumbre, de 
tal suerte quebranta esta Constitucion, “que, se dispone, 

4 menosprecio culpable. | ; 

Los dormitorios deben disponerse de manera, que 
todos queden cerrados con llabe, la qual siempre 
tenga ensu poder lá Priora hasta que se abran las 
puertas para ix al Coro. : . 


CAP. 10. 
del Vestido. 


AS Sorores traigan vestidos de lana, honestos, y 

, no pieciosos notablemente, y mayormente se ob- 
serve la pobreza en las capas, arrais de la carne na” 
uscn lienzo; pero pueden tener de pellico entre las dos 
runicas, el qual sen alguna cosa mas córto que ellas 3, 
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empero, ne se-tengan sabanas, sino fuere quando en la 
enfermeria por grave enfermedad la Priora' guzgare 
que sc -deba dispensar. De martas, y pieles silvestres 
ño usen las Sorores, las tunicas lleguen hasta los ta= 
Jones, los Escapularios (sin los quales nunca anden) 
sean mas cortos. Segun la necesidad y posibilidad ten- 
gan suecos, pepla, capillejos, y velos; pero no usen 
guantes. N | 


] DECLARACION. 
Y esté Capitulo lo primero que deben advertir 

A 1 las Religiosas es, que una de las cosas en que 
mas resplandece la santa pobreza es en el babita, el 
qual ha de ser humilde, honesto, - y de-lana, proprio 
ee quien profesa menosprecio de mundo, deben no 
usar cosas de seda, como lo' manda el Pontífice Cle- 
mente VHT. en su Constitucion. - OS 

Ni traer cosas de plata, oro, ó piedras: preciosas, . 
ni estuches, ni bolsas galanas. ll : 

Dice que en las capas se ha de observar mas la 
pobreza, por que siendo lo primero que se vé se 
ha de manifestar en ellas el mayor exemplo de la 
pobreza. 0 A 4 LES 
Manda que no usen lienzo arraís de las carnes, 
porque la propria camisa dela Religiosa es tunica de 
lana ; pero quando á juycio del Medico les dañare la 
tunica, pueden usar de lienzo y "camisas de él no pro= 
fanas, sino honestisimas, y para esto deben pedir lim 
cencia 4 su Prelada, y la pueden usar todo el. tiempo 
que la enfermedad “lo pidiere, y en estando buenas 
vuelban á su antigua costumbre, y santo uso, y Conse 
titucion de las tunicas. | eS 
Dice que pueden usar de pellico entre las dos tú- 
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ica, esto es de sayas, y faldellines honestos, y nO prOo- 
“fanos, ni colchados, sino sencillos, y decentes. ; 

No pueden usar de mantas; ni pieles silvestres, 
de este genero jamás se ha usado en las Monjas de la 
Nueva España, tengase gran cuidado:nola intreduzga 
en algun tiempo la relaxacion. | el 

Las tunicas lleguen hasta los: talones, adviertase 
aqui, que el habito Religioso, la nimia cortedad ma- 
“niñiesta liblandad de animo, el ser deímasiadamente lar- 
go de modo que arrastre, es indicio, de secular gran= 
deza, y soberbia quese debe quitar del animo reli- 
gioso: con que lo decentg y honesto en las Mokrjas,, 
€s traér las sayas y tunica del habito hasta Jo ulti- 
mo, de los carcañales, que oculte todo el. pic, el Esca- 
- pulario ha de ser mas corto, y sin él no han de andar 
las Religiosas por el Convento, ni menos salir adon= 
de puedan ser vistas de los de 4 fuera. El Habito 
de nuestras Monjas es saya, y Escapulario blanco, 
capa, velo negro. Las Hermanas Legas velo blanco, 
y Escapularios blancos, no, negros, todo lo interior 
- procuren que sea. blanco... 1 


De la manifestacion de las cosas.. 


"HiOdas las Sorores cada año, ó. mas veces si se les, 
E fuere intimado, todas las cosas que. tuvieren en 
-$u poder las manifiesten, y pongan en manos de su 
Priora, dexandotas todas 4 st dispocision, tambien 
—fiinguna aproprie para si algun baso, .plato, Ó cosa SO 
mejante. | 
-- Jrem, ninguna tenga c4ga, Ó otra cosa que se pues 
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da cerrar con llave, menos aquellas que por su-ofcio- 
no pueden dexar de tenerla. id TN 

Item, ninguna cmbie, 6 reciba letras sia licencia, 
ni cedula escrita, aunque sea sin sello, ni tampoco 
cosa escrita en .rablas.. 4 cora, si no fucre manilestan- 
dolo al Maestro; al Prior Provincial, 6 al Macatibia opa 

Jarbien la Priora: con dos Sorotes que eligicra, 
quando le parcclere, que, conviene. registre todas les 
camas de las Sorores, estando ellas ausentes, y si alli 
hallare algo que la Soror teuga. sia licencia de la. 
Priora, cojalo; y dele el castigo QUE. Méreces 0 40 

Item. «in licencia, ni expresion de personas na la 
den á los hombres, qualesquiera que sean, .ni reciban 
de ellos, y qualquiera que Kiciere contra Esto sea cuna 
derada con Juycio de busto. ] 

A | 


' EXPLICACION. 


ESTE Capitulo es la llave de todo el yoto de la 
Aa pobreza, la. pobreza esencialmente. consiste en 


Do tener cosa propria por minima que sea, cota pros 
pra se dice aquello que se posé con algun dominio 
particular apartada de la Comunidad, y voluntad del 
Prelado, y Prelada, aunqne la Religiosa lo aya ad 
Guirido con st trabajo é industria, y con medios lici=. 
tos y Justos, porque lo proprio es adquirirlo élla, que 
ser del Monasterio, y no suya la cosa, y lo mismo se 
entiende de todo lo que le dah sus Padres, y parien=. 


105, y aunque sea del modo que :se fuera, vists 

Por lo qual el Prelado, ó Preladá no pueden dis. 
pensar.con la Religiosa para que. tenga. COSA. propria, 
csto és, pata que absolutamente use á su voluntad, y 
de su propria autoridad de lo que tiene, ó gaste, d-dé, 
ó réciba, ó trueque las cosas sia que lo SEPA, Y sea vo= 
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úntad de su Superior, y asi peca el Prelado, $ Pre- 
ada, que sabiendolo permiten, la Religiosa tenga pro- 
rio, y lo: gaste, y discipe 4su gusto, y con detri- 
nento del Monasterio, y tambien . peca mortalmente 
a Monja, que sin voluntad de su Superior como se 
ora, y dueño de las cosas que tiene 4 uso, las dá, 
> las vende. ME Ye | y 8 
Por lo qual enel Capitulo General de Roma, . 
ño de 1;c9. se declaró, que todos los Religiosos, y ' 
Monjas «te nuestro Orden, que no tienen verdadera-. 
nerte AIspuesto el animo Áá poner á los pies de su 
Prelado todas las cosas que tienen (para que el 
lisponga á su gusto lo que le parecierc conveniente) 
de la: misma suerte todos, y todas las que pres- 
an, Ó de qualquiera mavéra ticnen domininio, 6 
so ae dineros, Ó de otras cosas d su voluntad, co- 
no: señoras de éllas, y las dán y transfieren como 
lueños, sinla licencia que deben pedir, están en 
stado de cóondenacion; y deben ser por los Prela- 
los privadas de todos los bienes, y Éstos ser apliz 
ados Áá sus Comventos, segun el orden de nuéstras 
vonstituciones, Di al Ny 

Y asi lo que nuestras Monjas deben hacer es, 
edir- licencia, aunque sea cada mes (como es uso) 
ara «recibir, y gastar, no solo en comun, y por ma- 
'or, sino determinadamente para recibir lo que saben 
jue. han :de tencr en aquel mes, y para gastarlo de- 
erminadamente en los usos necesarios de comida, y 
estido para si, y si tuvieren algunas sirvientes, Ó 
tras personas que se educan en los Conventos. y pa. 
2 Otras cosas que consigo traén anexa alguna virtud, 
omo limosnas moderadas, Xc. Y si pór accidente 
es diesen licitamento alguna cosa, que “sca de cámti- 


so 
dad grave, pidan particular licencia manifestando lo 
que les dieren (aunque sea de palabra) ó sea la cósa 
eu dinero, ó en genero gue lo balga, he -adviertese, 
Que para recibir ó gastar a ES ni las Preladas 
pueden dar licencia, mi las Subditas pedirla. 
tem, las Religiosas, que tubieren deposito ha de 
ser con licencia, y noen'su poder, sino en el deposita 
comun, Ó lo ha de tener una de las depositarias con 

- licencia de la Prelada, y ni ésta, ni la que lo guarda 
pueden gastar cosa alguna, sin que lo sepa la Reli- 
glosa, á quien pertenece el uso, ó con consejo de las 
Madres de él, y para -bolverlo: Y para mayor segu- 
_ ridad, y que nunca tema la Religiosa que se lo har 
de usurpar, y siempre ló manifieste, puede ella tener 
la llabe de la caxa donde está el deposito, como 
lo declaró el Tlustrisimo Señor Don Fr. Abtonic 
de Monroy, siendo General de la Religion; pero el 
deposito no ha de ser en SS cantidades, ni para 
tiempo indeterminado, sino para cierto y determinado 
tiempo, y no solo el dinero.se ha de poner en depo- 
sito. sino tambien.todo lo que fuere se? plata y oro 
y esto tambien se ha de gastar, ES las Religiosa: 
no han de usar Es su servicio plata ó oro, ó cosa de 
valor, como: perlas, piedras preciosas, Ó cosas seme- 
jantes, sino todo ha de respirar pobreza, y todo “este 
está declarado en diversos Capitulos Generales. 

Supuesta esta doólrina, de la santa pobreza, expli. 
quémos ahora el Capitulo presente: Lo primero, que 
Qe "ben hacer las Religiosas, es cada año manifesta 
4, sus Preladas todo lo que tienen, lo que deben, y 
de deben, para So el gusto de sus: Superioras usa: 
qe las cosas. 

- Losegundo, aunque los Prelados les permitan 04- 
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25, y cosas que tengan llaves, pueden guardar esta 
onstitacion dando las llaves (sin esconder cosa algu- 
12) siempre que la Prelada las pidiere, y de la pro= 
wia suerte puede la Priora registrar cón el acompa- 
lamiento que la Constitucion dispone, quanto tienen 
as Monjas en caxas, camas, y celdas, y quanto: die- 
ená personas de á fuera, principalmente á bonibres, 
y lo que de ellos fecibieren deben en las licencias es- 
resar las personas de quienes reciben, Ó á quienes 
Jan, esto es pedir licencia para dar tal cosa á fulano, 

MUDO: 2 ia Le | 
- Lo tercero quanto embiaren, -Ó recibieren por es- 

rito, ha de ser con manifestacion á las Preladas. . 
Lo quarto, quando la Constitucicn ó Regla dice, 
que una cosa se condene en juycio de hurto, quiere 
decir, que asi como el que hurta, y coge lo ageno 
contra la voluntad de su dueño, es, y debe ser guz- 
zado, y condenado por ladron, de la propria manera 
a Monja proprietária, que contra Ja voluntad de su 
Prelada gasta, y recibe, y Usurpa lo que tiene, que 
nO es suyo, sino de la Comunidad, debe ser casti= 

Jada como ladrona, ] e 


- De la Comunion, y labatorio d 


cabezas, y tonsura. 


VE podrá hacer la Comunion quince. veces al año, 
) en aquellos dias que les pareciere a los Religio- 
os que cuidan de las Sorores, con tal que para dispo- 
verse para ellas puedan tener copia de Confesores, y 
n los terminos de las. siete de.estas Comuniones se 
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podrán labar las cabezas, y quitarse el cabello; pero 
Ja tonstira no sca pequeña, sino'como conviene á per- 
á o.» y q . 
sonas Religiosas. 


e EXPEICACION. 

O primero que aquí se ha de notar es, que los 
AL, Confescres ordinarios de las Monjas de nuestra 
Orden son el Vicario, y Capellan, los extraordinarios 
solos son aquellos que el KR. P. Provincial de cada 
Provincia señalare, y juzgare convenientes, y que sean 
letrados, de madura edad, discrecion, prudencia, y 
recato, como se dice en varias ordenaciones de Capi= 
tulos Gencrales principalmente el de Roma del año 
de 1670. | AE tea 

Lo segundo, que aunque la Constitucion señala las 
quince vecés al año, ya segun cl nuevo Misal del año. 
pasado de 1688. los dias de Comunion de nuestra Or- 
den son, todos los Domingos de Adviento y Qua- 
resma, Domingos primeros y segundos de cada mes, 
Natividad del Señor, Circuncicion, Epifania, Jueves 
Santo, Resurrección, Ascencion, Pentecostes, Corpus 
Christi, todas las Fiestas de la Virgen MARIA Núes- 
tra Señora, Ntró. P. Santo Domingo, Santos de la 
Orden, Todos los Santos, y S. Pedro, y S. Pablo. 

Para las demás Comuniones de devocion freqiien- 
tcs, Ó quotidianas, observese en todo el nuevo De- 
ereto de Ntró. Sméó. P. Innocencio XI. en que qui- 


tadas las contravercias que háviz, lo reduce todo el 
Simó. Padre, al juycio de los Confesores, y Padres de 
espiritu, que son los que coriocen los cenos de las 
conciencias, z 

Lo tercero Á cerca de la tonsúra de las Monjas se 
advierta, qué manda la Constitucion que no sea pe- 


ueña, esto es que na se dexen los cabellos grandes, 
no pequeños, de modo que por ningun modo se les: 
zan los cabellos 4 las Esposas de Christo. ( 

Lo quarto, que aunque dics el Texto, que siete 
ces al año se laben las cabezas, y hagan el cabe- 
>, esto se ha de entender segun las regiones en que 
ven, complexiones de los sugetos, y necesidad, ó 
eemedad, porque por estas causas puede dispensar. 
Prelada á que sean masó menos, y asi pidan para 
lo licencia Jas Religiosas. 


CAP. 13. / 
Del Silencio. rata 


j Texto T. | 

Esgan silencio las Sorores en el Oratorio, en el 
Claustro, en el Dormitorio, y en el Refectorio;: 

ro en otras partes podrán hablar con licencia espe= 
al, segun, y quando le fuere concedido; pero si algu— 
1 con yoz baja, y brevemente pronunciare algo de: 
s cosas necesarias, no se juzgue haver quebrantado 
silencio, mas todas las Sorores en qualquiera parte, 
la mesa iengan silencio, asi la Priora como las otras, 
«cepto una que fuere entre cllas la mayor, y otra á 
tien cometjere que hable por si, y entonces calle la 
ayor; pero ninguna de las demás hable alli, si no es 
2 lo que se necesitare para la mesa, y cesto sea con 
oz baja brevemente, y por una sola oracion, ó dicw 
on, si alguna de proposito quebrantare este silencio, 
diere licencia de hablar, en una comida beba tan 
lamente agua, y reciba una disiplina en el Capitulo 
lante de, todas sia dispensacion, excepto las enfer- 
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mas que hacen cama; empero, la Priora tenga cau- 
tela no sea facil para dar licencias de hablar sin causa 
razonable. 


; Texto 1T.. P 

Eñalense quatro de-las Sorores más religiosas y 
an) discretas, sin una, ó dos de las quales, ó sin la 
Priora, ó sin la Superiora, á ninguna se dé licericia para 
ir á rexa del Locutorio delos seglares, ni alli hable algo 
la Monja sin que la olga una ó dos compañetas, y estas 
eben acusar á aquella eon quien son embiadas, si la 
notaren reprehensiblecn palabras, acciones, ó de otra 
manera, tambien la Priora, y Supriora no hablen con 
algunos en el dicho" Locutorio, si no fuere en pre= 
sencia ¡de alguna de las quatro dichas, ó de algu- 
nas de las Monjas antiguas, á ninguna se le dé licen- 
cia de hablar en el Locutorio de los: Seglares con los 
de á fuera, Óde entrar en dicho Locutorio mientras 
que se dicen las Horas, ó la Misa, ó quando el Con- 
vento duerme, ó coine, si no fuere por una causa muy 

necesaria. | pra | 
«Por las ventanillas de los confesonários únguna 
hable 4 sabiendas, y de proposito de otras cosas, que 
de lo que toca á la Gantesion, si 10 fuere ¡muy áca- 
eo, ó de lo que pertenece al oficio de la Iglesia, y está 
con licencia, y voz baja. Ninguna tonfiese con Sacer 
dote Secular, ni con otro de qualquiera Religion, 
eunque seca Frayle, si no fuere con licencia del Maes- 
tro de la Orden, ódel Prior Provincial, ó de aque 
á quien estos huvieren cometido potestad sobre este 

punto, segun la forma cierta, que se suele dar. 

Item, enel torno ninguna hable, si no fuere aquella 
ó aquellas que están deputadas por algnn oficio par 


E 
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mismo torno, y tambien estas no hablen alli sino 
ere de las cosas pertenecientes al dicho oficio. Por 
primera fraccion del silencio cometida con delibe- 
icion fuera de la mesa, diga la Soror el Psalmo de 
liserere mei Deus, y por Ja segunda reciba en el 
ipítulo disciplina delante de todas, por la tercera,, 
entese nna vez en tierra, y esto al tiempo de comer, 

no en la cena; empero, estas cormputaciones se haga . 
1 el termino de dos Capitulos. La Priora podrá . 
y algunas licencias generales de hablar 4 la Des- 
=2nsera, O Mayordoma, á. las Cosineras, Ó 4 Otras 
ficialas, segun le pareciere que conviene por razon 
2 sus oficios. dea 


0 - EXPLICACION. 
4 N este Capitulo adviertase lo primero, que en el 
_4 Oratorio. claustro, dormitorio, y refectorio, 
be haver continuo silencio, y no puede la Prelada' 
n las Monjas dispersar que lo fuulitantea, en otrós 
gares puede dar la licencia, a AE 

Adviertase lo segundo, que desde que se bace se= 
1 para el silencio despues de Completas, ó de ce 
r hasta dicha Prima, y de la misma suerte desde' 
e se toca la campanilla despues de coimer, hasta 
hora de Nona, y quando la Nona es antes de co- 
er, desde la una hasta las dos, todas. guarden si-. 
cio, y dogde quiera que comieren las Monjas en 
munidad, siempre. se ha de guardar el silencio, 
mo en el Refectorio en la forma que lo explica el: 
:X1O. 
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| CAP: 14, 


De las que han de ser recebidas. 
| Pe Texto. y, | 
N Inguna notablemente niña se reciba pata Mon- 
49M ja, tambien no se reciba alguna, si no fuere 
hecho diligente examen en secreio de sus costumbres, 
vida, y fuerzas corporales, y docilidad, y discrecion 
de. animo, inquiriendo si es casada, y si no está divor: 
ciada de su esposo por sentencia de Juez Eclesiastico, 
examinese tambien con mayor diligencia, si está en 
sinta, y si de esto no puede haver certidumbre, aguar- 
dese hasta que esta se tenga: 

Item, averiguese si es esclava, ó si está obligada ¿ 
deudas, Ó si es profesa de otra Religion, Ó si tiene 
alguna otra enfermedad, o otros impedimentos, pot 
los quales no convenga recibirla, este examen debe 
hacerse por la: Priora, y por dos Monjas discretas 
elegidas para esto con consentimiento del Capitulo. 

Quando fuere traida al Capitulo, la que ha de se 
¡secebida, postrese en medio dél, y preguntada por l: 
que preside que es lo que pide, responda, la Miseri- 
cordis de Dios, y la vuestra, y baviendose lebantade 
por inandado de la que preside, propongale la aspere- 
za de la Orden, y requierale el proposito que élle 
treé, 4 lo qual si responde que tiene. proposito de 
guardar, todas las cosas diga 4 lo último, el aisur 
Señor que comenzó, perfeccione la obra, y el Con- 
vento responda Amén. Entonces quitados los besti- 
dos seculares, sca vecibida en el Capitulo á la compa- 
ñia de las Soeores.. > 


“EXPLICACION: An 


O primero que en en este Capitulo se ha de ad- 

4. Vértir es, que la que fuere recebida antes de 

nnplir quinss años, todo el noviciado que pasare no 
: : É : k , RA 
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se le compute para la Profesión, porque esta ha de ser 
“cumplidos los diez y seis años, según el Santo Concilio. 
Tridentino, en la sesion 25. Cap. 15. SN 
Lo segundo, que antes de recebir el habito la ha 
de proponer la Prelada á toda la Comunidad, havien= 
«do primero ella, y las dos Examinadoras inquirido di 
ligentemente las condiciones que se expresan en el 
Texto dicho, y asi la Priora como las dos Religiosas 
han de informar á todo el Convento de lo que han 
hallado en la que se ha de recibir, diciendo sin pasion 
“de odio, amor, y temor lo que en sus conciencias ha= 
llaren ser- verdad, y asi en lo bueno, como'en lo má= 
«lo, para que el Convento juzgue si le está bien ó mal 
el rocibir tal persona ca la Religion, hecha esta pro- 
puesta dirá la Priora esta palabra Recibase, y todas res: 
. ponderán la misma palabra. ' 
 Comenzarán luego 4 votar desde la Priora, pare 
“abajo, comenzando porel Coro derecho hasta la ult: 
“ma profesa dél, y luego se pasará á vetar al Coro. iz- 
“quierdo desde la Supriora hasta la ultima. Los voto: 
- han de ser de habas, y otras semillas, las habas aprue 
ben, den el voto una de las otras semillas lo quite, ] 
“otra semilla lo case, han de echarse los votos en UN: 
“urna ó cantara, que dentro tenga ún paño, porque nc 
“«suenén los votos, ni se conosca quien lo quita ó lo dá 
“sinó que cada una entre la «nano en la cantara, y <ech 
“el voto en secreto, haviendo votado todas, y contad: 
“quantas Religiosas ay profesas del Coro (que solas es 
tas, y no las Novicias, ni Legas deben votar) presen 
tes se lleba la urna 4 12 Madre Priora, la qual en cos 
- pañia de las dos mas antiguas de profesion de las-qt 
_cstuvieren presentes, Cuente primero los votos, yA 
¿són tentos guantas Religiosas han votado, y: te 


Hare algunos votos mas Óó menos de las que ns vos 
tado, diga en voz alta, no está recebida' porque le 
faltan, 6 le sobran tantos votos, y entonces buelva 
2 votar la Comunidad como al principio, cuidando 
todas de ño hechar mas ni menos, que un -voto; pera 
si halláre que están cabales los votos, cuente quantes 
tiene de aprobacion, quantos le han quitado, y quan> 
tos le han casado, y en voz alta diga á toda la Co- 
munidad, si tiene los votos «suficientes, y son sufi- 
cientes para que sea recebida, que tenga un-voto mas 
de la mitad que está presente: Las Legas necesitam 
de tener dos partes de las tres que hacén comunidad, 
esta que pretende el habito, está recebidacon tantos 
votos, si fuere con todos «diga, con todos los: votos, 
si le faltaren, Ó casaren algunos digalo: en yoz. alta, 
le han faltadotantos votos, 0 le han: casado tantos, 
-onforme hallare ser verdad, y luego diga, yo la reci- 
0. en nombre: de esta Comunidad. In nomine Pa- 
ris, le Filiz, db Spiritus Sancti. Amén, y concluya 
l acto conel Adjutoríum noflrum, dc. Esta misina 
orma se ha de guardar en la recepcion de.Jas que han 
le profesar. OVER 1% 

Lo tercero, dice la Constitucion: que se le señale 
tempo de procaston, esto es; de noviciado para dar 
| entender que este año 4 de. ser entero, y: continno 
ara” que enél la Novicia experimente todas las auste- 
idades de la Religion; y despues no se llame 4 enga= 
0, y la Religion conosca de ella todas sus propriedas 
les buenas ó malas, y esto'es tan apretante que ses 
ún una discision dela rota Romana, se interrumpe el 
ño por el ticmpo de un dia, ó de una noche- que es- 
úbiéren fuera det Convento: boo 

Lo quarto,:á: cerca de las Hermanas Legas, - MA 


de «suisrezo, :adviértase lo: que en el Capitulo psi- 
mero queda.explicado. >. AS A 


IAS ads ANO eS 
De las Novicias, y de su instruccion. 


Texto Tes 2-4 


Y A: Priora ponga para las Novicias una Maestra 
A, quesea diligente en su enseñanza, la qual las 


enseñe de las cosas de .la: Orden, y cuide quanto le. 
fuere posible el corregirle:los defectos asi en la Iglesia 
como:en qualquiera parte quese huvieren: negligene, 
temente; asi con las palabras-como con, señas debe prox, 
curarles yegua pudiere las:cosas necesarias: por los co=, 
nocidos defectos y negligencias, debe: darles penitencia, 
quando pidieren- perdon: de. ellos :en «su: presencia, Ó, 
Hamarlas 4 Capitulo, y castigarlas aunque:no lo pidan: 
enseñelasá tener humildad de corazon, y de cuerpo. 
E A OS Texto: 11. | pa 
TT 'Nseñelas 4 confesarse frequente, «pura, y discretaW 
4 Mente, 4 vivir. sin proprio, y 4 dexar.la proprig: 
voluntad, observando voluntariamente obediencia en 
todasilas/cosas, segun Ja "voluntad de sus .MAyoresy 
debeinstruirlas como en qualquier parto, y en todas 
las cosasise deben portar, y que aquel Jugar donde; 
fueren puestas lo tenga en .todo: lugar que estu VICreD. 
Tambien:de que manerase han de contener para 10 le 
particulares seldas Ó recamaras;; Y.como «deben tener: 
siempre los ojos bajos, de que manera, y que es lo que; 
hon «de rezar, y. cod quanto silencio para que no bas» 
gan ruido á otras. Enseñeles como asi enel Capita: 
lo, $ en otra qualgbiera parte que fueren reprhendidas; 








| 
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] Ót 
por aquella que es Prelada han: de hacer la venia, y. - 
que si alguna de algan modo escandalizare. 4 su. her= - 
mana postrada á sus pies le pida perdon. da 
) Texto ur, de ai Bs, 
YPF Ambien han de ser instruidas las Novicias de- . 

que con ninguna persona presuman pelear, y - 

que en todas las cosas obedezcan 4 “su Maestra. En 
la Procesion atienda cada una á su compañera det. 
otro Coro, ni hablen en los lugares, y. tiempos prohi=- 
bidos, ni en otras partes sin licencia, y que totalmente” 
á ninguna juzgen, sino: si algunás vicren que ótras - 
hazen.algunas cosas (aunque parezcan malas) “se juz= > 
guen por buenas, ó hechas con buena intencion, por 
que las mas veces se engaña el juycio humano, tam- - 
bien que no havlen de persona ausente, sI no fueren 
las. cosas que son buenas, que frequentemente reciban -- 
diciplinas, que beban con dos manos, y sentandoses -: 
que diligentemente guarden los.libros y vestidos, y: . 
las demás cosas del Monasterio, y que si alguna cosa 
fuere perdida á una de las Preladas, -y esta la negare 
no se pida á otra, sino fuere diciendo que se le han: 
negado, y si fuere Prelada mayor 4 quien se pidiera 
la cosa, y la negare, no bayan á la menor. 
ES VEO A est aclara AÑ : 
iS EM, antes de la profesion recibañse las confesio- 

nes de las Novicias, y del modo de confesarse, M. 
demás cosas sean diligentemente instruidas. Ítem,:an- 
tos de la profesion las Novicias se desémbarasen de -' 
deudas, y todas las demás cosas pongalas 4 los. pies 
de la Priora. Hem, las Novicias, y las otras. Sororeá 
que son habiles, diligentemente.se exerciten. cerda Psal- 
nodia, y Oficio Divino, fuera de Jas ¿conversas,. 4 
quicnes vaste que sepan, ó. aprendan aquellas cosas. 





que deben decir por las Horas; pero todas ocupense. 
en aprender $ 'exercitar alguna labor. Item, las Novi=. 
cias no asistan 4 el Capitulo de culpis, sino que al. 
principio se acusen,, ó su Maestra fuera de Capitulo 
Oyga sus culpas, y quanto pudiere diligentemente las. 
instruyga en las costumbres y caritativamente las COf=. 


ejja. : Eon | 
+ EXPLICACIÓN. da A 
des: primero, en este Capitulo se note que lo que 
ML en Él se enseña no es solo para el tiempo del 
Noyiciado, sino para que' despues de profesas toda la 
vida lo practiquen. Dice el Texto primero, que /a' 
Priora ponga Maestra de. Novicias diligente en. ste 
dustruccion, tec. y asila que fuere Maestra de Novi-_ 
cias se ha deescoger que sea por lo menos de treinta 
y cinco años (no muy bieja por que no están para el 
trabajo) exemplares, dadas á la Oracion, y obras de 
mortificacion, prudencia, caridad, que sean afables, 
graves, y manzamente zelójas de la Religion, agenas 
de toda indignacion, colera, y perturbacion de animo, 
y tal que ella misma sea el exemplo.de todas las bue= 
nas Obrás, y que apetezca mas ser amada que temida, 
puede cometer 4 una de las Novicias la mas proveéta 
en edad, y costumbres,'asi las llaves, y guarda del No-. 
viciado, y otras cosas de poco momento, porque en. 
las cosas de importanciaginmediatamente las debe ella | 
cuidar, y enseñarles todo lo que el Texto manda. Las 
Maestras de Novicias ticnen privilegio de scr Madres: 
de consejo y no hacer Hebdomada. | 
En el Texto segundo se ha de notar que la Maes=. 
tra de Novicias do solo ha de ser prudente, discreta, 
y zeladora de la Religión, sino saber muy bico todass 
fas ceremonias de ella, para que insuuya á las Noviciass 


¡ 


Y 





de tedo lo que han de observar quando ayan profe- 






ido, y fuera de lo que expresa la Constitucion les. 
ebe ¡enseñar las cosas sustanciales de la vida Reli-. 
losa, como son pobreza, castidad obediencia, clau: 
ura, y que munea salgan á donde puedan ser vistas 
n públiso, sin el Habito de la: Religión. A las que. 
vinieren del siglo sin saber la Doétrina Christiana,. se. 
la deben enseñar, y cuidar que las otras no la olviden... 
- Ttem, debe enseñarles todas las Constituciones, y 

esplicarles por menudo los tiempos que deben guardar 

de ayunos, de la abstinencia que han de tener de car-" 
ne, de no traer camisas de lienzo, de po dormir él 
colchones delicados de pluma, ni sin tunica, singulo, 

ni medias, del silencio que han de guardar en los de- 

terminados lugares, y tiempo, con quanta reverencia 

han de estár en el Oratorio, y con quanta veneración 
delante de las reliquias, y quan compuestamente de- 
ban proceder en la mesa, y aétos derComunidad, y 

quan mortificadamente en el Capitulo. 


* E . > : 


Enseñeles á comer religiosamente sin acostarse so= 
bre la comida, sino con aseo. no causen fastidio (4. sus 
Hermanas, tambien que no sean habladoras, sino que 
repriman la lengua, y que los ojos no los tengan al- 
tos, ni anden registrando lo que pasa en el dormito= 
rio deben estár con quietud, y no andar discurriendo 
de una á otra parte ociosamente, y en qualquier lu- 
gar que estuvieren hablen cosas utilés y no. ociosas. 
Deben tambien enseñarlas de las ceremonias princi-- 
palmente de las cosas pertenecientes al Coro, y Ofi- 
cio Divino, de las inclinaciones, y postraciones, tam- 
bien han de ser instruidas en todo lo demás que toca. 
á puntos de Religion, y al canto lano que deben to- 
das saber, qa | ) | 
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-— ]tem, las Novicias han de vivir en logar apartado 
de las demas Religiosas, y con ninguna hablen; aúñ 
con las de dentro, del Convento, siñ licencia de st 
Maestra, y ninguna entre en el Noviciado, ni tenga las 
ve dél, si nofueren la Maestra de Novicias, y su Te” 
dagoga,: que debe ser Monja muy religiosa, y de las 
mismas partes que para la Maestra de Novicias se pis 
de... y asi si alguna entrare en el Noviciado, que: no 
fuere Prelada sea con licencia de la Maestra. 

ltem, las Novicias solo se ocupen en el espiritual 
aptovechamiente de sus almas, en la humildad de es- 
piritu, mortificacion dé su carne, y en todo lo que 
conduce A li suma de, le perfeccion Religiosa, 
su leccion espiritual á de ser de vidas de Santos, prid- 
cipalmente de nmucstía Orden, y tratados espirituales, 
quales son los de $. Bernardo, S. Vicente Ferrer, del 
Maestro Umberto sobre la Regla, del Muestro Tr. 
Luis de Granada, y otros semejantes. Item, la Macs> 
tra no permita 4 las Novicias. que anden divagando 
por el Monasterio, y que quando salgan del Novicia= 
do al Coro, Refectorio, Ó otros actos de Comuni- 
dad, vayan y vuelvan todás juntas, y si huvieren de 
hablar con persona de fuera seca en presencia de la 
Maestra, ó de la Pedagoga. a EN 

Dice el Texto segundo, que la Maestra enseñe 4 

confesar 4 las Novicias freguente, pura, y discreta 
mente, á cerca de la frequencia la obligacion es, que: 
sea scenoa manda nuestro Ordinario, que por lo me-- 
nos debe ser cuda semana la Confesion, y las Co- 
Inuniones segun queda dicho en el Capitulo doce,, 
donde este punto de las Comuniones se enseña. 
Dice que sea pura la Confesión, y atscrela, por; 
¿que deben llevas mucha pureza de intencion, hazicii> 


lo la Confesión “para mayor Gloria de Dios,:y con 
eguir el perdon de sus culpas. Debe enseñarles, que. 
a Confesion há de ser con palabras sencillas, de que 
Jeben“usaren ella sin rodeos, ni'cuentos, diciendo sus 
¿cados con claridad y llaneza, y que esta. vaya 
compañada de discrecion; no diciendo «mas de: lo 
que vasta, ni dejando de decir lo: necesario, descus 
briendo sus culpas, y no nombrando los. complices, 
con todo lo demás “que toca á puntos de Confesion. 
'% Dice el mismo Textó, que las enseñe 4 vivir són 
proprio, por que las Religiosas se han de ajustar: se- 
gun la Regla de San Augustin, en no tener cosa pro- 
pria, sino Á que sean. todas, las cosas comunes d 
to Tas, Mamase proprio todo aquello que se esconde 
del Piclado y Prelada, ó se.tiene contra su voluntad; 
por lo - qual “la: Religiosa,” para quanto  recibiere, 
gastare, 'Ó dispusiere debe pedir licencia á su Prelada, 
y todo aquello que con licencia recibió, lo debe so- 
lo tener 4 uso, : y no con propriedad, de modo, que 
cada y quando: que la Prélada quisiere quitarselo, 
y aplicarlo. 4 otra, Ó á de Comunidad, debe con 
prontitud entregarlo sin: reservar cosa: alguna, «ni 
esconderla, sino dexarlo todo en “la voluntad de su 
Superior. | | 
Por esta razon en muchos Capitulos Generales se 
ha -intimado, y declarado debajo de graves penas, 
que ningun Religioso, ni Religiosa puedan tener 
qualesquiera bienes temporales, aun que sean las re- 
servas, y rentas que los Prelados permiten, sino fuere 
tan solamente 4 uso, y con licencia de sus Prelados,'y 
que estos bienes qué asi tienen 4 uso ni los puedan 
dar, ni. bender, ni empeñar, ni trocar, ni cambiar, ni 










enagenar: por qualquiera manera, sin. consentimiento, 
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“voluntad, y licencia de su Prelada, y.todo lo: que por: 
“su trabajo adquirieren, ó les dieren sus Padres y Par 
sientes, es todo de la Comunidad, y no proprio, y sin 
licencia no pueden usar de ellas, ni aun para las cosas 
«que consigo traén acto de virtud, como el dar limos- 
ñas, y otras semejantes. Item, no han de ser profanas 
Jas halajas, y cosas de las celdas, ni de sus personas. 
Ítem, ni por sí, ni. por terceras personas pueden; 
*ratar, y contratar con mercaderes con su dinero, ni 
“tener dinero, ni deposito en persona'secular; pero no 
“por ello se exchrye el que puedan trabajar para tener 
las cosas necesarias, y comprarlas quando el Conven- 
to por su pobreza no les puede dar todo lo necesario;. 
peto todo ha de ser con licencia de la Prelada, y suje> 
as á su voluntad. il | Hi did 
Item, por lo menos una vez en el año tienen obli- 
gacion los Religiosos, y Religiosas de hacer. mani= 
. estacion de todos los bienes que tienen [4 lo menos. 
por escrito] poniendolos todos en manos de sus Prela2 
dos, libre, clara, y voluntariamente para qué ellos dis- 
pongan, y agan lo que quisicren desapropriandose á si: 
mismas de todos los bienes temporales, por cumplir 
bien el voto de la pobreza que profesaron. 
; Por lo qual, toda, Religiosa para cumplir como: 
debe este voto, y desarraigar toda propriedad, ha de 
“tener dispuesto el animo verdaderamente á desposerse: 
de todo lo que tiene quando los Prelados lo manda- 
- yen, desde loomoyor hasta lo mas minimo. . Ne 
Ultimamente adwiertase lo que dispusigron los Ca- 
pitulos Generales de Bolonia año de .14f0,. y de Át= 
- gentina año de E417..por estas palabras. Prohibimos 
que Apinguna se te-conceda licencia de disponer de: 
ses cosas en el tiempo de su enfermedad, ni para 


mos 
S 
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spues de su mierte, y si se hiciere, todo sea de 
mgun efecto. De donde consta que en este tiempo, 
las Monjas pueden disponer cosa alguna, ni, los 
uperiores concederle licencia pata ello. . 
“Tambien dice el proprio Texto, que deben dexar 
y propria voluntad, sujetandose á las de sus Supe 
lores, en estas palabras, se intima el voto de la .obe- 
iencía, este se puede quebrantar de quatro maneras, 
) primero por menosprecio formal, porque aunque lo 
ue se ordenare por la Regla, Ó Constitucion,:ó Prelado 
ca muy pequeño en si, si se quebranta por menospre= 
io formal, comete pecado mortal, segun se dixo en 
fra parte. : 

Lo segundo quebranta el voto dela obediencia, y 
'eca mortalmente la Religiosa que obra contra: el 
recepto de su Prelado, hecho en la forma juridica 
gun dispone da Constitucion, esto es quando el 
relado intenta obligar A pecado mortal, y formal 
recepto, como quando dize, Mando en virtud del 
Espiritu Sato, y de Santa obediencia, ó quando 
ice, Mando debajo de la pena de' excomunion ma- 
or, loc. : $ ; A 

Donde se debe advertir, que si lo que se manda 

's por una Ó mas vezes determinadas, solo obliga en 
quellas vezes que determinó el Superior; pero si lo 
nanda absolutamente sin determinar tiempo, ni vezes 
bliga el precepto hasta que el Prelado acabe-su oficio, 
5. hasta que se muera, ó el proprio quite el pre= 
epto. | | | 

El tercero modo de quebrantar el voto de la obe= 
liencia es, quando se obra contra algun precepto con- 
senido en la Regla, 6 en las Constituciones, y esto es 
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solo quando en esta se manda en virtud del Espiriti 
Santo, y de Santa obediencia, ó debajo de pena de 


“excomunion.” | 

El quarto modo con que la Religiosa obra contr: 
elvote de la obediencia es, quando quebranta la. 
cosas esenciales, y subitanciales de la Religion 
como es la pobreza voluntaria; guarda de caftidad 
y clausura, forma, y color del Habito que la Re- 
lisiosa debe siempre levar quando sale á publico 

Las transgresiones de otras ordenaciones, Ó amo:- 
nestaciones que se ponen en la Regla $ Constitucio: 
nes, y las que se hazen por el Prelado, y que no son 
prohibidas por Ley Divina, ó Eclesiastica, sino tar 
solamente Constituciones, solo obligan á pena, no ¿ 


culpa... | R 
OTIS | 
Del modo de hazer la Profesion. 

a AO Fdo E 
4 E modo de hacer la Profesion es este: Yo Soros 
N. hago profecion, y prometo obediencia 4 Dios 

y 4 Santa MARIA, y á Santo Domingo, y á tf So- 

ror, fulana, Priora de tal Convento, en. lugar de 

Reverendisimo P. Fr. N. Miró. General del Order 

de los Frayles Predicadores, y de. sus Succesores 

segun la Repla de San Augusita, y las Constítucio- 
nes de las Sórores, que 4 la dicha Order son enco- 

mendadas, que seró obediente Atí, y d las otras mi: 


P viofas hasta La muerte. 
rl A ET A o 
y Li Flibito de Tas: Novicias en su Profesión se ben 
diva de este modo Usende úobis Domine, t+c 
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Jomine exaudi, loc. Oremus, Domine Jesu Christe. 
'C. Despues se rocia eon agua bendita. A. la profe 
on-ningúna se reciba de menos de diez y.seis años. 
'ampoco querémos que se bendigan algunas de las 
orores, por quanto Santo Domingo N. P. (segun es 
'adicion) asi lo ordenó cerca. de aquellas que fuerom 
n su tiempo, y semejante bendicion suela será alguna 
cacion de ensoberyeserse contra sus: Hermanas. 


EXPLICACION: 

SE de la Profesion se ha de advertir que antes 
UA que una Monja sea:recebida. 4:éllaen el termino 
e los dos meses antecedentes debe ser.examinada por» 
15 Madres Examinadoras, á el rezo, votos esenciales! 
¿la Religion, Regla, y. Constituciones, despues há: 
riora en publico C apitulo la ha de proponer al Con- 
ento, y dar cuenta 4 él de como está para profesar la 
icha Novicia, y mandar 4 las Examinadoras, y dle 
Aaestta de Novicias que propongan 4-la Comunidad 
> que en conciencia sienten de la que ha: de pS 
as Exaiminadoras comensando por la mas antig 
¡nde decir si la Novicia está suficiente. y sabe hi 
cotamente el Rezo, Votos, Regla, y Constitucionts, 
NÓ, luego la Maestra de Novicaranformarl de sus: 
ostumbres, buenas,.ó: malas, ó si halla en su conciencia 
ies, Ómo es para la Religion Hecho: csto se ba de vo- 
ar enla forma: que diximos que se ha: de tener en: las, 
¡ue han de. recibir el Habito. Y siempresieclare la Prio= 
a. quantos votos ha sacado, quantos lehan po y 
uantos le han casado. 

Tengase tambien un libro de. Comunidad. en que 
¿escriban las profesiones, rásitas, y expresas, ca las 
asitas se há de. poner el nombre de la:qué profesa, dia, 





yo 


“mes, y año, esta profesion la ha de firmar la. mesma 
que profesa, y si no sabe firmar como las Legas, ponga 
la señal de la Cruz, diga su edad, y ponga sí viene li= 
“bre, y de su voluntad á la profesion, tambien la firma= 
rá la Priora, Maestra de Novicias, y otras dos Monjas, 
y esto se ha de hacer uno ó dos dias antes de la profe- 
sion solemne. Entiendase tásitamente profesa, aquella 
que despues de quince años cumplidos, pasado- st 
continuo año de Noviciado, y esta está obligada 4 la 
Religion, si en este tiempo no huviere hecho protesta 
de lo contrario. | | qirmtt a 
e "La profesion expresa es la solemne de que habla 
este Capitulo; la. qual tambien se ha de escribir en el 
libro con las. mismas palabras que se hace, y la han de 
firmar la que profesa, y dos testigos como se dixo de 
da tásita. A E j 
-+1 Esta es la razon porque la que profesa explica su 
_nombré diciendo Yo Soror N. hago profesion, y pro- 
meto obediencia, el Texto.dice que solo prometa obe- 
dientia, porque en esta se explican los otros votos, en 
“algunos Conventos: es costumbre expresar los otros 
“rres votos diciendo, prometo obediencia, pobreza, cas 
tidad, y clausura, guardese en cada Convento la cos- 
aumbre. O ROA 
“Dice que promete la obediencia 4 Dios, porque 
esá quien principalmente se hacen todos los votos, y 
promesas, dice tambien, que 4 la Virgen MARIA 
Nuesira Señora, porque essu Magestad ¿la que nos 
dió el Habito que vestimos, y singular Abogada, Ma- 
dre, y Patrona del Orden de Predicadores, y asi en 
la profesion las Monjas de esse Orden se confresan 
Hijas, y Esclavas suyas. Pasa luego á nombrar 4 nues- 
¿ro Padre Santo» Domingo, porque fue el funda- 


| 
| 
| q 
de y primero: Padre de esta Religion, 4 quien Dios 
ligio para particular Patron suyo. qe q 
Da la obediencia á la Priora en lugar del Revereno 
lisimo Mtró. General, lo primero para explicar la 
imión de la Religion, que no tiene mas que una cabaza, 
o'segundo para que se sepa que ha este están sujetos. 
odos los Religiosos y Religiosas, que le dan la obe= 
liencia Prelados y Preladas, Subditos y Subditas, y que 
uede mandar 4 todos como succesor de Santo De- 
ningo N. P. como está declarado por varios Pontifices. 
Dice que promete la obediencia, segun la Regla, 
+ Conftituciones, para dar. 4 entender la cautela con 
gue se profesa en el Orden de Predicadores (como ad> 
vierte el Angelico Doétor Santo Tómas) de modo que 
yla profesion no se contraviene, si no es quando:se 
quebranta lo que es formal precepto de Regla y Votos, 
y en lo que noay precepto la transgresion de su na- 
úraleza no obliga culpa alguna, sino solo 4 pena, por 
que de este modo se obliga en la profesion, como tam= 
bien 'se obliga 4 guardar la Regla y Constitucion, 
como está escrita, y no como aqui, y alli se guarda, 
y asi núnca vale constumbre contra Constitucion, y 
esto solo debe ¡otimar la Prelada, 

En lo que dice el segundo Texto de las bendicio- 
nes de las Monjas, oy no se usa, nien la Religion se ha 
usado, y asi no ay que explicar. | 


A y eo 
¿De la lebe culpa, 
O . E A AN E 
Y. EVE culpa:es: si alguna al punto que se hizicre 
y lx señal no.se dispusierc con madera prisas deoxas 
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ica las cosas 4 venir prontamente. 4 aquel lugar 
para que se hace la señal. Si alguna no cu mpliere INEA 
tamente el oficio que se le señalare de lér, ó CANtar,, 
ó turbar el Goro, comenzando el responso, antifona, ú. 
otra cosa, ó no lo comenzare quando debe. Si alguna 
haciendo defecto, leyendo mal, ó cantando no se hu= 
millare 4 el instante delante de todas, si. por negligen= 
cia de ¡alguna faliare el libro en que se ha de lér en la 
colación, Sen el Capitulo: ó.en la Iglesia, 


ANA Lántá, 11, y 
“Emejante culpa, es, si alguna no visiere con n prestas 
za ála mesa, Ó4: la colacion, ó. Sermon, ó Capitu— 
lo,.6 4 las Horas en la Iglesia, ó 4 la sala comun dela 
labot,:ó:la que está señalada para la leccion de la mez 
sa no estuviere á tiempo. para la bendicion. Si alguna 
enel Dormitorio, ó demás lugares, en.el Convento: hi- 
ciere algun ruidó, ó en algo inquietare á las que están 
orando, leyendo, Ós trabajando. Si, por negligencia de 
alguna cayere.en el suélo el paño en qne se envuelve 
el ais. Parena, Ó Gorporales, Estola Manipulo,.ó 
cosas semejantes, Ó si alguna no. pusiere. sus. vestidos 
honesta, y ordenadamente á su- tiempo, y en el du- 

gar determinado . para ello. | 

Texto II. ser de 

TEM, es leve culpa si alguna perdiere, Ó quebrare 
la candela, ó algo«de las cosas usuales, Ó deterio= 
rare, ó perdiere algo dé sis vestarlos. Si alguna se dur- 
micre en el oficio; sCrmon, ó casa de labor, 3 teniendo 
los ojos altos las ¡más vezes andu viere discurd :endo en 
cosas vanas por el cau IStLO ó por la casa. 51 algunarse 
-Ocupare En cosas ociosas, ó. se ricre disolutamente,. ( 


e] 


sitare 4 reir á otras, d se mostrare reprebensible en: 
gun gesto,movimiento,en el pararse, havito ó palabras,, 
or. estas culpas impongase de penitencia un Psalmo, d' 
chos, segun la quantidad de los excesos, como le 


areciere á la que tiene el Capitulo. 


EXPLICACION, 

Otese, que el Texto de este Capitulo, y los si= 
_ Y guientes se hizo' antes del Capitulo Generalisi-- 
10 de París del año de 1236. en que para quitar los' 
crupulos se hizo la Constitucion puesta en el Prola= 
o, y segun ella “el dia de oy, la Monja que quebran- 
re alguna Constitucion, ninguna culpa comete por. 
lerza precisamente de Constitucion, aunque por otro: 
pp nedo incurritla por otro principio. | 
"Por lo qual adviertan las Monjas, que algunas” de 
s cosas que están en éste, y los siguientes Capitulos, . 
n malas por su naturaleza, ó por probibidas por la 
alesia, y si se quebrantan estas, aunque no sean peca= 
os por. la Constitución, lo serán por sí veniales, ú 
ortales, conforme fuere la materia, deliberacion, Ó. 
alicia, y estará sugeta la Religiosa 4 dos penas, á la, 
ne le dieren en el Sacramento de la Penitencia, sin el. 


E no se perdona la culpa, si es mortal, y á la que la. 


en los quotidianos que tiene la Religion, para que asien». 
do aquella penitencia que les dieren, satisfagan, y ten- 
- gan menos que pagar en el Purgatorio, 


e AS 
De la media culpa. 


Texto TI. 
Mis; culpa es si alguna no estuviere presente al 
| Gloria Patri del primer Psalmo, y no satisfa- 
ciere en medio del Coro, ó no estuviere presente al 
principio del Capitulo, en' la Vigilia de la Anuncia - 
sion, ó de la Natividad del Señor. Para que pronuncia- 
dos los principios de nuestra salud, y redencion, dé gras 
cias A nuestro Redentor. Con el corazon y cuerpo, se- 
mejante culpa es si alguna en el Coro no atenta al 
Oficio Divino, con los ojos mirando á una y otra par= 
te, y con movimiento irreligioso mostrare liviandad 
de animo. Si alguna no viere antes al tiempo señalado 
la Leccion, ó presumiere lér, ó cantar otra cosa que lo 
que está ordenado. Si alguna se riere en el Coro, 
ó hiciere reir á las otras, Óen el Convento hiciere al- 
guna disolución. ; 
> Texto 11. | 
Tem, media culpa es si alguna por causa que sea 
menos razonable se quedare del Cápitulo, ó Ser 
mon, ó colación, ó refeccion comun, ó sala de labor, 
ó hora alguna. Si alguna quebrantare cl mandato co- 
anun, si alguna tomare algo de comida, ó bebida sin 
bendicion, semejante culpa es, si alguna llamare en 
Capitulo á aquella por la qual fue acusada aquel mis- 
mo dia, como vengandose, $ la que llama hiciere pley- 


¿0 : Me 

o en su acusacion, sí alguna (como suele hacerse en 
| hablar) afiemare, ó negare algo con juramento, Ú 
lixcre palabras banas, si alguna omitiendo el nombre 
roprio tuviere en uso llamar á su hermana con este 
nombre Soror. Por las culpas de este genero imponga- 
; segun la discrecion de la que tiene el Capitulo, y 
esada la quantidad de las culpas, Psalmos, disciplinas, 


| . 


y venias. 


| | EXPLICACION. ] 
BN el Texto primero se note, que la satisfacion 
| que manda la Constitucion hacer es la venia en 
nedio del Coro, de donde no se levantará hasta que le' 
laga señal la que preside. . 

En el segundo Texto dice, que comete media cul- 
4 la que quebranta el mandato comun, mandato 
omun se dice aquel que ni tiene precepto, ni anexa 
xcomunion, ni es de materia grave, sino que en co- 
nun se manda por los Prelados, quebrantar este es 
nedia .culpa, y cosa leve, pero los otros preceptos es 
rave. 

Dice, que si alguna se vengare llamando en Capi- 
ulo, t+c. Donde es de advertir, que estas proclamacio- 
es que se suelen hacer en los Capitulos de los Reli= 
losos son de cosas muy leves, que no tocan 4 su fa= 
12, y por eso mas son recuerdos de las culpas olvida - 
as, que acusaciones, Ó denunciaciones, y por eso se 
ueden hacer sin. preceder alguna correccion fraterna 
e sus Hermanas; pero si fueren. las cosas graves, y 
ue lleguen á la fama, pecará mortalmente, y obrará. 
ntra el precepto de Christo Señor Nuestro, la que sin 
rección fraterna en secreto primero hecha, publi- 
ire el pecado de su Hermana, como enseña Stó, To=- 


las 2. 2.q. 33.art. 7. ad 4. Y mucho menos está: 


6 : 
de obligada 4 acnsarse publicamente la misma Reli- 
giosa, que cometió el deliéto, si no fuere publico su 
pecado con notoriedad de hecho. 

Dize pues la Constitucion, que la que llamare en 
Capitulo como vengandose, para dar 4 entender, qué 
no habla de la venganza grave, ni de odio, sino de 
aquella que se escusa, por la parvedad de materia, Ó 
indeliberacion de pecado mortal, porque con venganza 
y odio fuera pecado grave, de la misma suerte se de- 
be entender lo del juramento, que la Constitucion no 
habla del juramento grave, ni que ha llegado á peca-. 
do mortal, ni con mentira. 


O da 
De la culpa grave. 
Texto I. 
S culpa grave, si alguna tuviere con otra pleytos, 
ó inhonestamente contendiere, si alguna dixere 
á otra optobrio, ó le diere en rostro con la culpa, por 
la qual aya satisfecho, si alguna en la proclamacion 
levantare contienda, ó contra aquella de quien fue acu- 
suda, ó contra otra qualquiera maliciosamente pronun- 
ciare maldiciones, Ó palabras desordenadas, ó irreligio- 
sas. Semejante culpa es, si alguna sembrare discordias 
entre las Sorores, Ó murmurare, Ó fuere- hallada que 
en secreto hace cuentos de unas á otras. Si alguna ma- 
liciosamente revelare cosas malas de las Sorores, ó de 
la casa, Ó protervamente defendiere su culpa, O la de 
otra. Sialguna 4 sabiendas dixere- mentira. Sialguna 
imurmurare de la. comida ó vesuido, ó otra qualquiera 
cosa. Sialguna huviere hecho costumbre de no guarda: 
silencio... od | ' 


«< 


l | ie PE 
ESO Texto 11. 
a grave eulpa es, si alguna sin licencia, y neces 
L sidad comiere carne, ó quebrantare los 2y UNOS Ese 
tablecidos. Si alguna fixare la vista en algun hombre, 
Ó pronunciare palabra torpe. Si alguna tomare sin li- 
cencia algunas cosas que están dadas 4 uso 4 otras, 
aungue sea sin animo de retenerlas, ó sin causa 
alguna, y licencia se quedare de Capitulo, ó Sermon, 
ó de dormir en comunidad, por estas culpas, y otras 
semejantes impongase de penitencia tres dias A pan 
y agua, y tres disciplinas que se han de recibir en Ca- 
pitulo delante de todas ó mas, y Psalmos, y ve- 
nias, como pareciere que es justo segun los mayo= 
Yes, O menores excesos. 


' 


EXPLICACION. 

Y O que en este Capitulo se debe tener muy en 

la memoria cs, que entre estas culpas la de que- 
brantar el silencio de costumbre, comer sin necesi= 
dad y licencia carne, quedarse sin necesidad, y” lj2 
eencia de Capitulo, serinon, y dormir en comunidad 
son. meras Constituciones, que no obligan á culpz 
A no aya menosprecio, ó precepto) sino á sola pe- 
ma. Las demás cosas aqui'contenidas no solo soñ de 
Constitucion, sino tambien de Ley Divina como ro 
decir mentira, no echar maldiciones, tc, y asi no 
son solo fraccion de Constitucion, sino pecados ó 
mortales, Ú veniales conforme la materia, Kc. 
Cerca de los ayunos establecidos, .adviertan las 
Religiosas que si son solo los ayunos de pura Consti- 
tución, no incurren culpa, sino pena, si son los ayu= 
nos de la Iglesia, y los quebranta la que tiene veinte 
y un anos cumplidos, y no ha cumplido los cincuen- 
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ta, peca mortalmente, sino es” que le excuse la necesi- 
dad, como sucede á los demás Christianos. dl 


EAP: do! 
De la culpa gravior. 


Texto T. 

Ravior culpa es si alguna estuviere desobediente :: 
4 sus Preladas por contumacia, y manifiesta . 
rebeldia, ó se atrebiere á pelear con ella protervamen-- 
te. Si alguna maliciosamente lebantare la mano contra! 
otra, y le diere. Si alguna hurtare algunas cosas Con=: 
cedidas 4 otras, ó de la Comunidad (con animo de: 
esconderlas) ó fuere proprietaria. Semejante culpa es: 
si alguna diere ó recibiere donecillos, Ó otras cosas sin! 
licencia, ó escondiere las recibidas. Si alguna embiare: 
ó recibiere cartas, ó alguna cosa por algun escrito sin | 
licencia, ó leyere, Ó hiciere que se las lea. Si alguna: 
revelare á qualquiera persona estraña algo que sea me-- 
nos honesto de la casa, ó de las Sorores Ó algun se-=: 

creto, Ú comotiere otro qualquier crimen capital. 

Hexto 11. 

E semejantes culpas la que fuere rea pidiendo. 
perdon en Comunidad, diga: con. lagrimas la= 
mentandose lo grave de su delióto, desnuda hasta la. 
sintura, puesta á los pies de cada una reciba disciplina 
primero de la Priora, y despues de todas las que están 
sentadas de uno, y otro lado, y sea la menos antigua 
de todas en el Convento. Tambien en el Refectorio! 
ño coman con las demás en la mesa comun, sino so= 
bre la tierra desnuda en medio.del Refeétorio, y de= 
sele pan mas basto, y agua, si no es qué la que pres 











side teniendo le ésta misericordia le dé alguna as ni 
lo que les sobrare de su eomida se mezcle con las otras 
obras. A las Horas Canonicas, y al dar gracias, des- 
pues de comer esté postrada en venia delante de lz 
puerta del Coro al pasar las Sorores mientras entran, 
ly salen. Ninguna se atreva á juntarse con ella, ó á 
andarle alguua cosa. La tal mientras estuviere en 
sta penitencia no Comulgue, ni se le dé paz, ni ses 
eñalada para oficio alguno enla Iglesia, ni se le en- 
comiende obediencia alguna; pero la Priorá porque 
ho sea que cayga en alguna desesperacion embie á 
la que estáen tal penitencia, Monjas que la amones- 
en para la peniténcia, la proboquen á paciencia, la 
fomenten en lo bueno por compasion, la exorten á la 
satisfacion, y la ayuden con su intercesion, con las 
uales tambien pida á todo el Convento si en ella se 
ranifestare la debida humildad, ni la que preside 
euse de hacer misericordia con ella, y si le pareciere 
le de disciplina al modo arriba dicho. Del mismo mo- 
do debe hacer esta penitencia, si alguna (lo qual Dios 
ho permita) cayere en pecado de carne, el qual peca- 
o sentimos que debe ser mas gravemente castigado 
que los otros, y lo abominamos mucho mas que to- 
os los demás pecados, podrán tambien quitarsele el 
elo negro á la qué tal cometicre todo el tiempo 
ue estuviere en esta penitencia; pero si semejante 
ecado fuere oculto hecha la averiguacion secreta, se- 
ún el ticimpo, y la persona haga condigna penitencia. 





Y Texto 111. 

ERO si algunas por conspiracion, ó conjuracion, 
| ó maliciosa concordia manifiestamente se levan- 
jaren contra la Priora, ó sus Superiores sean peniten- 


Ñ 
| 


| 
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ciadas del modo dicho, y en lo de adelante para to 
da su vida tenga el último lugar de su Orden, y nas 
tengan vozen Capitulo, si no es para acusarse, nil 
se les encomiende obediencia alguna; empero si algu= 
na no maliciosamente, sino en la verdad tuviere algor 
contra la Priora, lo qual no deba, ni sea decente quer 
se tolore, primero en secreto con toda humildad. 
y caridad la amoneste para que se corrija, y si fre= 
quentemente amonestada tuvicre negligencia, ó me 
nospreciare el corregirse, desele cuenta al Prior Pro 
vincial, ó á su Vicario. | 


EXPLICACION. 

“LN el Texto primero, llamase contumacia, y ma- 
BE vufiesta rebeldia, quando la Subdita pertinaz— 
mente menosprecia las palabras de su Prelada, eo 
mo si esta dize, quiero que hagas tal cosa, y la Sub- 
dita dice, mo quiero, y la que asi quebranta la obe= 
diencia de su Prelada, fuera del pocado mortal que 
haze, debe ser castigada con pena de culpa gravior; 
como fue declarado en el Capitulo de Perpinan 
año de 1427. E ¡ 

Pelear, ó contender protervamente, con lu 
Prelada no es otra cosa, que impugnar sus pala- 
bras con razones “de desprecio, y. gritos, altiva, y 
soverbiamente. : 

Levantar la mano maliciosamente, y dar 4otra 
es quando una Monja, sea Novicia, ó profesa del 
Córo, ó Lega la hiere, ó con las manos, Ó con al. 
gun instrumento violentamente la maltrata, este 
se llama percusion, puede ser leve, grave, y enorme 
en siendo grave y enorme, tiene censura de exco- 
sminion mayor, que luego al punto se incurre, y s 





81 
¡es publica es de participantes de modo que nadie 
la pueda bablar, ni permitirla en los Oficios Divi- 
nos, mi comunicar con ella. ni comer, ni saludarla 
¡hasta que la ayan absuelto, y para su absolucion 
.consultese al Prelado, y no pueda ser absuelta, st 
[no pide antes perdon á la que agravió, y satisfecha 
como debe la parte, despues de absuelta sea castiga- 
da con pena de culpa gravior, por lo menos por el 
| tiempo de dos meses, como se ordenó en el Capitulo 
| Londoniense año de 1314. | 

Crimen Capital se llama (segun lo explicó el Ca- 
pitulo de Roma año de 1518.) el crimen que en el 
siglo merece pena de muerte, por el qual fuera de la 
pena de culpa gravior se ha de encarcelar, y casti= 
gar como por el pecado cometido contra la castí- 
dad, por obra, ó por otro qualquier pecado mortal, 
| que traé infamia 4 la que lo comete, como el ser 
¡testigo falso, continuada embriaguez, y Otros semejan- 
| tes, sea castigada con pena de culpa gravior. 

En el Texto segundo se advierta, que sobre 
aquella palabra coma sobre la tierra desnuda, que 
segun la Glosa de nuestra Constitucion, la que está 
en culpa gravior debe sentarse en el proprio suelo, y 
sobre una tabla en el proprio suclo puesta, sele 
ponga el pan y agua, ó lo que le dieren de comer. 
Para las otras que se sientan en tierra, y que comen 
pan y agua, por otros defeétos, puede haver una ta- 
rima, y ponerles alguna mesa en que coman. 

En el Texto tercero se dixo que si alguna Mon- 
ja, no maliciosamente. sino en la verdad tuviere 
¡algo contra la Preladx, que no deba nisea de- 
cente tolerar, lc. se ha de advertir, que como la 
¡Corréccion fraterna sea aíto do cáridad, que se es- 
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tiende 4 los iguales, y 4 los Superiores, están obli. 
gados los Subditos por precepto de cáridad 4 amo- 
nestar, y corregir al Superior sí en él advierten de- 
feétos graves, aunque no sean en detrimento de la 
Comunidad, sino de su persona, que quando sean en 
detrimento del bien comun no solo por caridad, sino 
de justicia lo deben hazer, aunque sea con el peligro 
de perder su gracia, «si bien, como advierte Nuestro 

Angelico Doétor Santo Tomas 4. sent. disp. 19. esta 

correccion ha de ser muy humilde, con mansedumbre, 
y reverencia, no reprehendiendole, y si con esta cor- 

reccion no se enmendare, recurrase al P. Provincial, 

como manda el Texto. Para complemento de la in- 
teligenciasde este Capitulo, tengase gran cuenta con 
lo que manda él á cerca de no dar dones, ni pre- 
sentes, ni recebir cartas, villetes, d*c. con todo lo 
que conduce á la honestidad de ojos, pureza de pa= 
labras, y otras muchas cosas que están exparcidas por 
la Regla de San Augustin, y estas Constituciones, 

porque todas pertenecen al voto de la santisima cas- 
tidad, para cuya observancia importa mucho el que 
las Preladas ño permitan comunicaciones ilícitas, mi 
lo que el mundo llama devocion de Monjas, por ser 
un sacrilegio gravisimo contra el voto de la pureza, 
y los desposorios hechos con Dios en la profesion. 


| CAP. 21. 
Dela culpa gravisima. 
Ulpa oravisima es la incorregibilidad de aque- 
lla, que ni teme admitir culpa, y reusa llevar 
la pena, si alguna fuere hallada que haze tal cosa, 
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Eespojada del havito de las Sorores, y privada de su 
ompañia, sea encerrada en un lugar apartado, y 
se de los manjares que arriba están señalados para 
las que están en culpa graviór, para la correccion de 
das tales tenganse algunos lugares aproposito en 
donde no solo las dichas incorregibles, sino tambien 
Jas que están contagiosas, y las probablemente sos- 
pechosas de algun daño, que pueden hacer á las per- 
sonas Ó cosas, óÓ de quien se teme fuga, para que en 
estos lugares sean encarceladas; tambien por algunas 
iculpas menores que estas, alguna vez se podrá poner 
penitencia alguna, para que en estos lugares moren 
apartadas, segun que pareciere conveniente, 


CAP. 22, 
De las Apostatas. 





I elguna fuere hallada en apostacia ó fuga, y por 
fuerza fuere reducida, será castigada con la pe- 
ma arriba determinada para la incorregible; pero si 
lalguna aviendose huido voluntariamente volviere pi- 
diendo misericordia, de ninguna manera sea recebida 
para siempre, principalmente si huviere de ella sospe- 
ha de que ha caido en pecado de carne; si no es 
que haviendo side consultados, expresandoles el caso 
el Reverendisimo Maestro General,' ó el Prior Pro 
vincial por alguna causa juzgaren conveniente otra cosa. 
Pero quando se huviere de recebir, desnuda la 
espalda hasta la cinta, con las varas en las manos 
venga al Capitulo, y postrada pida perdon, y suje= 
tese á todas las penas arriba puestas de culpa gra- 
lor, ó de pecado de incontinencia, ó de conspira= 
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cion, esperando siempre que usarán de las misericor= 
dias alli expresadas mas, Ú menos por mas breve, ó 
largo tiempo, segun fuere el exceso antecedente, . y 
segun las señales de la penitencia subsequente. 


CAP. 23. 
De la creacion de la Priora, 


'L Maestro General, ó el Prior Provincial pro- 
vea de Priora, donde huviere costumbre hasta 

este tiempo, que la Priora se elija por el Convento, 
séguu forma Ganonica, ó por escrutinio, 6 compro- 
mision, Óó por comun inspiracion dexadas todas las 
sutilezas; y cauciones del Derccho. Confirmese por 
el Maestro General, 4 Prior Provincial, ó por el Vi= 
cario, especialmente para esto designado (si 4él le 
pareciere) pero el Convento que pide la confirma- 
cion de la electa, escriba el numero y. los nombres 
de las que eligen, mas si dentro del “termino de un 
mes no eligieren el Maestro, á el Prior Provincial 
provea de Priora para el Cenvento; empero, las So- 
rores despues de su profesion, y no antes sean ad- 
mitidas á la eleccion de Prioras. | 


CAP. 24. +: 
Del modo de elegir Prioras, segun el 
tenor. del Pontifice Bonifacio. 
L modo de elegir Canonicamente las Prioras se- 


2un el tenor de la Constitucion del Señor Bo= 
nifacio Sexto, es este; Debe el Convento comprome= 


= 
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er en los Frayles que oyen el escrutino para elegir 
iquella 4 quien la mayor parte señalare, lo qual he= 
ho, y oidos los votos de todas las Sorores, no de= 
Jen publicar los de cada una determinadamente, sino 
Ibsolutamente decir fulana tiene tantos votos, y suz 
fana tantos, entonces el Religioso que presidiere pre- 
pregunte si quieren consentir en aquella eleccion, 
7 estando en pie debe formar el Decreto asi: Yo 
Pray N. por mí, y por los Padres Fray N. y 
. Compromisarios y de las Sorores Electoras que 
onsienten (sino todas combienen) elijo 4 Soror N. 
in Priora de tal Monasterio. Ahora se guarda la forma 
tel Santo Consilio Trid. puesta en el Capitulo de 
ecta Prioris. 





| EXPLICACION. 

AN, Cerca de estos dos Textos, loque ay que sa- 
EA ber es, que en el fin del uno dice, que ahora 
se observa en las elecciones de Priora la forma 
determinada por el Santo Consilio de Trento, en la 
ses. 25. de regularibus, está puesta en nuestras sa= 
pradas Constituciones, y asi seguu esta forma, ad- 
Viertase, que la eleccion de las Monjas, es eleccion 
Lanonica, y asino se puede hacer, si no es havien- 
do acabado la Priora que era, ésta puede acabar, ó 
or haverse cumplido el tiempo, (el qual ahora debe ser 
res años enteros) Ó por morirse, O por renunciar, 6 
Dor removerla con alguna absolucion, aviendo 2CA= 
bado por qualquier modo de estos, al tiempo que 
ste la eleccion debe la Supriora avisar al Prelado 
para que asista, debe avisar á las Electoras un dia 
intes para que se dispongan Confesando y Comul-- 
zando cl dia mismo de la eleccion, llegada la hora 
Ea la eleccion, dispuesta una mesa delante del Core 












' 
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por la parte de afuera con recaudo de escribir, tres 
“sillas para el Prelado, y dos que le deben acompa- 
ñar, que han de servir de escrutinadores se debe. 
tocar la campana para que las Electoras concurran 
al Capitulo, que debe ser en el Coro bajo. | 

Haviendo entrado todas, y cerradas las puertas, 
asi del Coro como de la Iglesia, se han de ir lla- 
mando para ver si falta alguna, conocido que es- 
tán todas las vocales juntas, y presentes, el Prelado 
les hará una breve exortacion de que elijan la mas 
idonea, y preguntarles por tres veces si elijen aque, 
y ahora? Y responderán las Eleótoras elegimos, re= 
pitiendo esto por tres veces, inmediatamente dirá el 
Prelado: No intento admitir alguna, que por De- 
recho nó deba ser admitida, ni excluir 4 alguna 
que deba ser admitida, hecha esta protesta, el mis- 
mo Prelado ad cautelam les echará la absolucion de 
qualquier censura, y para recebirla estarán las Monjas 
en postracion. +. , 

Acabada la absolucion se invocará el auxilio divino 
con el Hymno, Veni Sancte Spiritus, Verso y Ora- 
cion del Espiritu Santo. Hecho todo esto, si alguna 
Electora estuviere enferma recumbente han de ir las 
dos mas antiguas con la urna 4 sus celdas por sus 
votos, y trayendola cerrada, y guardados los votos 
pondrán la urna en la Craticula, 6 ventanilla del Co- 
ro, para que llegandose elPrelado, y los dos Escru=, 
tinadores á élla, reciban los demás votos, estos votos 
han de ser unas cedulas de papel, en las quales se 
ha de escribir con tinta ordinaria de esta suerte: £Elijo 
por Priora de este Convento Á la Madre Soror N. 
de tal. Estas cedulas no han de tener señal, Ó nota. 
alguna, por donde .se pueda conocer, y dobladas con. 
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ha solo dobles se han de echar en la urna, tenien= 
lo levantada la mano con que la echan en el ayre, 
ue se pueda ver, para que no se echen dos cedulas. 
|. Haviendose recebido todos los votos, se llega al 
Prelado, y los dos Escrutinadores á la mesa, y sacan- 
o de la urna las cedulas asi dobladas, las cuentan, 

si se hallare que el numero de las cedulas no es 
igual con el de las ¡Elcétoras, sin lérlas ni abrirlas se 
queman, y se proceda á elegir otra vez; pero si esta 
cual, el Prelado y los Escrutinadores mirenlas, cada 
no de los tres en su papel escriban aquellas á quie- 
hes sedá el voto, poniendo en su nombre tantas ra- 
yas quantos fueren los votos que le dieren, hecho este 
scrutinio, y hallado que alguna tiene dos mas de la 
itad, antes que se publique la eleccion, se han de 
quemar las cedulas, y hechas ceniza, y el Prelado ha 
de decir tenemos eleccion, y levantandose de su 
Isiento expresará los votos que cada una tuvo comen- 
fando por la que tuvo menos, y en el ultimo lugar: 
rxpresará 4 la que tubo mas, y teniendo el. libro de 
as Constituciones en la mano, formará el Decreto di= 
iendo en voz: Ego frater N. Vice mea, tr Fra- 
trim N. N. (nombrando los dos ¿iscrutinadores pot 
u nombre) Compromissariorum, tr Sororum eleítri- 
um  mecum consentientium, eligo Sororem N. de tal 
Priorissam huius Monasterij. In nomine Patris, 
* Filij, 6 Spiritus Sancti, y inmediatamente Ad= 
utorium nofirum in nonúine Dñj, y respondiendo 
mén. Despues el Prelado con los Padres de consejo 
Or votos secretos, procederán á confirmar, ó casar la 
eccion conforme pareciere en conciencia, servicio de 
los, la Priora asi eleóta antes de la confirmacion ne 
uede renunciar su derecho, 
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- Las Eleftoras no pueden hablar de la eleccion, si 
no' esun dia antes, debajo de pena gravioris culpa, ' 
como lo declaró el Capitulo de Valencia de 1596." 
Ninguna puede por sí, ni por otra persona inducir. 
á alguna Electora 4 que dé el voto, ni por ruegos 
dadivas, promesas, ó amenazas, y si alguna hiciere 
lo contrario, estara privada de voz por tres años, y 
podrá ser cruelmente castigada con otras penas, co- 
mo está declarado en siete Capitulos, y si por no, 
dar el voto injustamente, la persona que la persi- 
guiere incurra en excomunion, por el Cap. Sciant - 
cuncti de eleótione 1.6. ; », 
Adviertase, que para que la eleccion sea «valida, 
se requieren estas cosas, lo primero, que la que ha de 
ser electa, ha de ser la que pueda seguir el Coro, 
Refectorio, asistir al Dormitorio, y 4 todas las cosas 
de Comunidad, como se declara en el Capitulo Ce- 
nom año de 1491. y en el Capitulo Romano año. 
de 1491. Losegundo, que la que acaba de Priora, 
no puede ser otra vez clecta, hasta que se pasen dos 
Prioratos, como “lo declaró el Papa Julio IT. Lo ter-. 
cero, que dos hermanas carnales no pueden succe=. 
derse inmediatamente en el Priorato, como se declaró. 
en el Capitu'o de Roma de 1608. y en el de Paris. 
de 1611. Lo quarto, que en eleccion de Prióra, solo. 
tienen voto las Religiosas del Coro, que tienen doze 
años cumplidos de profesion, las Legas ño lo tienen 5 
pero si por alguna causa (que ha de ser muy justa) 
pasare á ser del Coro, tendrá voto quando” tuviere. 
cumplidos los doze años, desde el día Que pasó á ser. 
del Gora, como se «declaró en el Capitulo de Valla=. 
dolid.de 1605.. faltandose alguno de estos requisitos,, 


será la eleccion mulá, y de ningun valor, como se* 


EN 


lara en los Capitulos referidos. Tambien será nula 
eleccion, si no tubiere dos votos mas de la mitad, 
que se supone que la eleóta ha deser de las que 
n dentro del Capitulo, que si se pudiera elegir 
1 de otro Convento, bastibale tuno mas dé lá mis 


| OA rota” sol Ra 
De la institucion de la Supriora. 


A Priora con consejo de las Sorores “diserétas, y 
y del Prior Provincial, ó de su Vicario, instituya 
riora, cuyo oficio serátener diligencia, y cuidado 
erca de las cosas del Convento, y en las demás 
nto la? Priora le señalare, ó petmiticre; pero en 
Capitulos quoridianos no sea acusada; si no es al- 
¡a vez, segun que pareciere 4 la Priora, por algun 
nde exceso. La misma Supriota, muerta, y ab= 
ta, la Priora tenga pleriariamente todas sus vezes; 
ta tanto que la Priora sea electa, y confirmada, y 
hecho recibiere el oficio; sino es que el Maestro; 
rior Provincial, 0 Vicario otra cosa otdenare. 
y EXPLICACION. ya 
A Adres discretas entiende la Constitucion 4 las 
A deconsejo, estas han de ser las que han. sido 
ras; la Supriora, y. Maéstra de Novicias, con las 
antiguas; hásta el riumero doze, y no más éstas 
den instrúir Supriora, y tratar los demás negocios 
importancia del Meonasterioz pero asi para la ins= 
cion de la Supriora, como para los Hegocios gra- 
¡siempre se dé cuenta ¿ RP, Provincial. 


- qe 


go 
ñ CAP. 26. 


De las Zeladoras. 


A Priora señale dos Sorores discretas Zeladora 

de la Religion, que anden solicitas, y atenta 
cerca de los hechos, y proceder de las Sorores, ésta 
despues de Completas, y tambien de dia alguna ve: 
den vuelta al claustro, y las otras oficinas, y sí ha 
llaren alguna que se porta menos religiosamente de Í 
que deve, la han de acusar en Capitulo, tambien de 
ben informar plenariamente al. Visitador del estad 
de la Religion, y como se observa, ó no se observa, 


> DECLARACIÓN. : | 
MhOrque se.entienda una cosa que en este Capitu 
? lo, y en* otros antecedentes se á: tocado es me 
nester advertir, qué estas acusaciones se ham de hs 
zer con mucho tiento, y prodencia, porque de de 
feótos secretos nunca se á de hazer acusacion public: 
y para que mejor se entienda esta Doétrina  pondr 
la que traé la Glosa de nuestras Constituciones € 
el Capitulo 17. Texto 30. donde dice estas palabra 
Declaramos, que esto'que aqui mandarla Const 
tución se á de entender prudentemente, combiéne 
saber, guardando el orden de la correccion fratert 
que mandó Christo Señor Nuestro en el Capitulo 1 
de San Mateo por estas palabrrs: Si pecare cont 
sí tu hermano corrigelo entre ti, y el solo, y esta ol 
den quiere nuestra Constitucion que se observe, « 
donde «si la Soror que cometió un crimen no nec 
sita de correccion fraterna, porque yá está enmend; 
da, aunque despues ponga. el Visitador el precep 


r 
se suele usar en las visitas, no poreso dai 
iunciada; pero si se ha de denunciar, y acusar quan- 
se haze averignacion contra algnna persona, cu= 
fama está en sospecha aunque esté enmendada 
que en este caso se mira el bien comun. 

Porque segun dice Ntró, P. Santo Tomas'2. 2. 
33. Art. 7. En dos casos no estamos obligados á 
secreta y particular correccion, el primero quan- 
el pecado es público, el segundo quando es ocul- 
pero es en daño espiritual, ó' corporal de los' pro- 
OS, porque en estos casos se debe proceder lue- 
4 denunciar para que se ataje el daño, si no fue- 
en una ocacion en que se supiera ciertamente, 
por la secreta correccion se havian de estorbar 
daños; pero si el pecado es publico, no solo se ha 
poner remedio * para que el que pecó por 
; mejore, sino tambien para los otros, 4 cuya no- 
2 vino, por que no se escandalicen, y asi tales pe- 
os publicamente se han de' remediar,” segun la 
encia del Apostol San Pablo' 1. ad timot. ;. 1. 
: dice: Árguye Álos que pecan delante de todos 
a que los demás tengan temor, lo qual San An- 
tin Ntró. P. entiende de los pecados públicos. 


Erin 2 
De la Mayordoma. 


“Engan las Sorores una Mayordoma de las mau 
 yOtes, y mas discretas de: la Casa, la qual por 
"por las compañeras que le fueren señaladas de 
ejo dela Priora, y Supriora, fiel y devotamente 
ure los bienes temporales, la qual no presuma 
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ar sin licencia general, ó. especial, ropa, trigo, vina 
ó. otras, Cosas semejantes. La Mayordom a delante di 
la, Priora, y Supriora, y. de, tres Sorores las mas maz 
duras, señaladas para esto Po el Convento, bag 
computo cada. mes de todas las cosas recebidas y gas: 
tadas, ¡una vez, al año ó mas, si asi pareciere se hag; 
el computo. delante. del Prior, Provincial, 6. di 
su. N caro, y -expliguese. ql estado “del Conventa 
Las Poces iones sin: consentimiento. del Convento, ul 
56, P ca ENALENAL,. ni minorar. | 


Gn a 8. 
. 0 La Labor. 


JOR quanto la didas. es enemiga del. all 
madre y nntrimento de los vicios ninguna, esti 
OSIOSa, sino, ob ser vese diligentemente, que fuera di 
aguellas. horas, tiemp 05 que,son necesarios para la Or 
cion, Oficio, ó ó; otra ocupacion precisa, todas trabajes 
co; obras de manos para la comun, utilidad, segun + 
les, fuere ordenado, Con. las. Sororer. mientras estál 
en Ha, labo mw esté presente la Priora,. ó la Supriora, | | 
otra “alguna señalada; empero trabajen con silenció 
ninguna se aparie de la sala de labor sin licencia, | 
necesidad, y la que asi saliere acabado 4 álo que fw 
se vuelva. .5:% 
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AP 
De los Edificios. 


| Texto L. 

"- OS edificios-de las Sovores. sean huinildes, que 
! no. sean notados de curiosidad, ó superfluidad, y. 
pongase diligente cuidado en que se ordenen las 
Oficinas del modo que. fueren mejor para observar la 
Religion, ante, todas cosas cuidese que la cerca. sea 
muy alta, y fuerte, de tal suerte, que ninguna opor- 
tunidad aiga de entrar. ó salir. por ella. No aya en 
la clausura de las Sorores si: no! es una puerta fuer- 
te, y buena, la qual. se cierre con dos ó: mas llaves 
distintas en la forma, y. tamaño, con una cierrese por 
dentro, y con otra por de fuera, la llexc interior 
guardese á fuera, ó dentro, segun la disposicion del 
Padre Provincial, ó de su Vicario; pero la exterior 
guardese dentro, segun la disposicion dela Priora y 

del Convento, 

Texto 11, 

Dimas en algun lugar combeniente de la 
misma clausura en su, propria pared, incorpo 
rado inscparablemente á ella un instrumento redondo, 
que llamamos torno, por el qual de tal suerte se 
_ puedan dar, y: recebir las cosas necesarias, que lps 
que dán y reciben de ninguna manera se puedan, vér. 
En la Iglesia, en un. lugar interior entre. las. Sorores, 
7 las Personas de :4 fuera pongase. una. ventana: de 
en de competente tamaño, en la, qual se, harán 
los Sermonos, y. en algun. lugar. apto. se. harán, dos 
craticulas. pequeñas, de. hierro para oír. las confesiones, 


Podrá, haysx, un. locutorio, para, hablar. com, las, des 4 


fuera en algun lugar combeniente, donde estará una 
ventana con reja de hierro al mismo modo que se 
dijo de la ventana mayor de la Iglesia, óen la mis- 
ma Iglesia en dicha ventana podrán hablar con los 
estraños donde no ay el locutorio dicho. 5 

Demás de esto, todas las dichas ventanas, Ó cra- 
ticulas de hierro de tal suerte se deben disponer, que 
estén duplicadas las rejas de hierro, ó con espigas, y 
clavos agudos, que no puedan Jlegar 4 tocarse las 
personas de á dentro con las de afueras 

Item, todas las ventanas, y rejas, ó craticulas, y 
tambien en los tornos Intériormente deben tener 
puertas de madera buenas, que diligeutemente se han 
de cerrar don llaves. Fuera de las “dichas ventanas 
no aya otra alguna, si no fuere que para hablar se 
conseda alguna semejante á lás craticulas delos 
confesonarios en lugar competente con licencia del 
Mhestro ó del Pedre. Provincial, 


*“GCAPi Ava | 
De la entrada y salida 
de las cosas. 


Texto 1. 
Erca de la entrada, y salida de las casas de las 
Sorores, queriendo poner suma cautela prohi- 
bimos debajo de pena de excomunión, que nunca 
alguna de las Sorores salga de la Clausura, si no 
fuere por peligro defuego, ó ruina de ladrones, ó 
malhechores, Ó semejantes acontecimientos en que . 
suele haber peligro de muerte, si no fuere que con 
licencia del Maestro por alguna causa aconteciere lle- 


| j s. 
var una Monja para hazer alguna otra casa, $ 4 la 
ya hecha. El 


Texto 11. | 

QErá licito entrar con honesta, y moderada com= 

pañia donde hasta ahora huviere semejante cos- 

tumbre que entren el Rey ó la Reyna, el Metropo= 

litano, 6 Diosesano, ó Legado, % Cardenal, ó Pa- 

tron, ó Patrona, si á estos se les concedió la entrada 
desde el principio de la fundacion. 

Item, el Maestro, ó Prior Provincial, d Visitador 
embiado para esto por causa de la visita podrán en- 
trar con madura compañia de Religiosos algunas, pe- 
ro raras veces; pero quando entra alguno de los arri- 
ba dichos, siempre lo acompañe la Priora con tres 
de las mas antiguas, y las demás Monjas no anden 
discurriendo por la Casa, sino todas juntas estén en 
el Capitulo, ó Iglesia, ó en otro lugar decente, fe- 
ra de aquellas que necesariamente están ocupadas en 
algunos oficios, hasta que halla salido fuera del Conven- 
to la persona que entró. Ninguna hable con alguno de 
los que entran apartandose de las otras, si no fuere 
con alguno de los sobredichos, que pueden y deben 
entrar,' y esto con licencia, exceptas la Priora, y las 
tres Sorores deputadas para ello, la Priora, y las 
Otras tres estén juntas, y Vayan juntas, ó de dos en 
dos, y ninguna de las otras hable con los de 4 fue 
ra, sino fuereestando presente y vienelola alguna de 
las dichas; empero si aconteciere por alguna causa 
que entren otras porsonas, podrán hablar de algus 
nas cosas convenientes, Day, y succintamente. 


AS 


P: 4 : A 2d 111. : mu 3%? 
q si fuere conveniente el que se hagan algu= 

nas obras necesarias dentro. de la Clausura de 
las Sorores, podrán entrar algunos. obreros con licen= 
cia del Prior Provincial, ó del Vicario, y entonces 
la Priora, y Supriora, y Procuradora, ó las otras tres 
de das antiguas maduras deputadas para esto, po= 
drán hablar don los obreros; pero de tal suerte que 
lá umasca oída de las otras dos; pero das otras de 
ningun modo les hablen, ni tampoco se lleguen don= 
de ellos “estár. ds DAA 

Item, si aconteciere que “alguna de tal suerte en= 
fermare que no pueda venir 4 lugar ácostumbrado .. 
4 la Comúnion, si fuere conveniente el que. Comul- 
gue, el Sacerdote con sobrepelis, y estola, llevando 
reverentemente él Cuerpo «de Christo, lleve delante 
dos Sorores cón cirios, y. una cod agua bendita, Y 
otrá con la campánitla; y támbien acompañandole 
álgunas de las mas ancianas Sorores, biya 4 la en- 
fermeria, y comulgué á lá enferma; Como se confié= 
sé en el ordinario; pero si hlguna Soror enfermare, 
que sea combenienté darle fa Extremauncion; el Sas 
cerdote rebestido como está arriba dicho dé la Co- 
fííinion; lleve el Oleo dela Sacta uncion, y una So» 
fo+ cargando la Criz preccdale con otras dos que 
Heven los cirios; vaya 4 la: enfermeria; y todo el 
Convénto eñ procesiod vaya delante del Sacerdote, 
él qual entrando en la enfermeria diga Pax hu 
Domui, y las demás cosas se hagan segun ghe estáñ 
señaladas en el ordinario, de tal suerte. que el Oleo 
se limpie con estopas, y esto sea hecho por la Priora; 
ó por otra Soror a «quien cla lo encomendare, ten- 
gase gran cautela 19 $ Multipliquen con” facilidad 
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ls entradas, ya par esusa de la Comunion, ya A | 
jor causa de la Uncion sin gran necesidad, sino 
ue juntamente «e hagan ambas cosas. Empero 
uando juntamente huviere necesidad de Comul- 
ar y Olear alguna, una Soror lleva la Cruz, .y 
| Religioso el Santisimo Sacramento, y el com- 
añero el Santo Oleo, y primero desele la Co-. 
union, y despues la Uncion, en. este caso siempre 
e quede el Convento en la enfermeria hasta que: se. 
ga acabado el Officio. De mas de esto donde no se . 
Rllare € la mano copia de los Ministros sobredichos ,. 
por alguna necesidad combiene darse prisa, omitida. 
solemnidad dicha de Ministros, y aparato hagase 
que se ha de hazer con 2l mexor modo que se pu= 


- Del Capitulo quotidiano. 


Texto T Viotr 1E 
Cabados los Maytines se tenga Capitulo, 0 des-. 
pues de Tercia, y Misa, si la Misa se dize des-- 
pues de la Prima, y algunas vezes se podrá omi-. 
r sile parece 2 la Priora, y haviendo entrado el Con-= 
nto en el Capitulo la. Leétora diga la Luna, y las. 
sas que ss han de lér del Kalendario, + y la Hebdo-- 
ladaria pra la Pretiosa, despues sentadas las So-. 
pres, la Leftora diga la leccion de Constituciones, ó- 
e Evangelio, segun el tiempo, haviendo antes di- 
10 el Jube Doiwine, yy la Hobdomadaria dado la 
endicion Regularibus disciplinis, 6 Divinum. au= 
Hleutm segun el dia, y. mese el Reguiescans tn pace 
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por Jos «difuntos, lá que tiene el Capitulo diga Ben. 
nedicite, y ¡inclinandose «todas fespoundan Dominus, 
despues referidos los beneficios, y encomendadas á las 
Ovaciones las cosas que se han de encomendar diga la 
Priora Retribuere diguare, (rc, y dichos por el 
Convento los Psalmos: 42 te elevavi, y de Profundis, 
Kvyrielsison, y Pater: noster, la Hebdomadaria diga, 
Er neimnos. Oremus pro Domina Papa, responde 
él: Convento Dontnus; tec. luego diga la Hebdo= 
madaría Salvos fac, lec. Reguiescant, dc. Domine 
exaudi, toc. Oremus Omnipotens, t+c. Acabadas las 
Oraciones sientense las Sorores. 


uds dias - ¡OESMÉRLO TE. : E 

“WNtonces la que preside podrá brevemente decir,» 

y sile parece que combiene> para la correccion 

de las Sorores, despues de. estas cosas diga la que 
prosido hagan sus veias las quese “hallan culpa- 
das, al momento las que entendierca que son culpa- 
das postradas hagan la.ivenia, y luego oidas prime- 
raménte Jas Noviciastsihuvicren de decir sus culpas 
enel + Capitulo) y aviendo: salido ¿dél las: otras leban= 
tendose humildemente confiesen sus «culpas, y 4 la 
que fuere tal que sea: digna de corréccion dispon=" 
pase para: que aquella que les diere la que tiene el: 
Capitulo,: ó para la penitencia que les” impusiere.. En: 
el Capitulo “no hablen los Sorores, sino fuere por: 
dos: causas, conviene. 4: saber, para decir su culpa, ós 
la de: las: otras sensillamentc, y para: responder. tar: 
solamente 4 las cosás que por las Preladas fucren pres; 
guntadas, estañido una en pie y hablando, ninguna. 
hable, "ninguna: haga. acusacion por solo sospechas. 
hem, ninguna acuse de lo'que oyó, sino es que di= 
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sa la persona de quien lo oyó, de la misma manera 
cada una tenga cautela no sea que el mal que oyó 
de otwa lo confiera con tercera persona, sino es que 
es de quien lo oyó... | E 
' — Oydas las culpas se dice el Psalmo de Laudate 
¡Dominum omnes gentes, con el Verso Ostende no- 
bis Domine, con la Oracion Acciones nostras, toc. 
xy alfin diga la Priora Adjutorium nostrum, y asi 
¿se acaba el Capitulo. 0 y 

Quando no se tiene Capitulo de culpas, se han 
de decir aquellas cosas que son del Kalendario, y 
despues la Preciosa, ó en el Coro, ó en el Capitulo 
del modo arriba dicho, exepto hacer memoria de 
los beneficios, y de las Oraciones anexas. 


| CAP. 32 


De la concesion de las Casas. 





Rohibimos sopena de excomunion, que ninguna 
4 sabiendas, directa, ó indireótamente procure 
que se edifique alguna casa de las Sorores, 0 la que 
está ya edificada se encomiende al Orden de los 
Frayles Predicadores, sin que primero para esto ha= 
ya consentimiento del Capitulo General, con el mis- 
mo rigor ordenamos que en ningun tiempo en caso 
alguno se reciba casa alguna debajo del regimen del 
mismo Orden, si no fuere con suficiente provision 
en los bienes temporales para las necesidades de las 
Sorores. Tambien á ninguno este Libriro se entregue 
para trasladarlo, $ verlo sin licencia del Maestro de la 
Orden, ó del Prior Provincial.  - 
| . - JLAUS DE... | E 
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